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IHosicHUTEILHAA 3aIHCKA

Oo61eobpazoBarenbHas mporpamma «TeaTp MUHHATIOp» pa3paboTaHa Ha OCHOBE IIPOTPaMMBI
«Ot ynpaxkneHus: Kk crekrakiao», M., 2003 r., M. H. HUrnameBa, u cocraBiieHa aJisi JETEH,
KENAIIUX U3YyYUTh MCTOPUIO TeaTpa, ydyacTBOBAaTh B TeaTpasibHbIX NocTaHoBKax. C yuéToMm
IPaBOBBIX JOKYMEHTOB. 3akoH P® « O06 oOpa3oBaHUm».

OnuH U3 TIaBHBIX JIEMEHTOB TEaTPaJbHOIO HMCKyccTBa — urpa. Ilostomy TteaTpanbHoOe

UCKYCCTBO O4Y€Hb ONM3KO JETSAM, T.K. MO IIKOJIBHUKOB Hrpa M OOIIEHWE — OCHOBHAs
IICUXOJIOTHYECKasi JesTeIbHOCTb. TeaTp U (OpPMBI €ro «JIeHCTBa» M3BECTHBI C  AHTHYHBIX
BpeMeH. YelloBeuecTBO NCIOIb30BANIO0 TeaTpalbHbIe HABBIKM B LIEJSIX MOBBIIIEHUS 00pa30BaHus,
pasBUTHsL JIMYHOCTH M OOIIeCTBa, a TakXke Uil Ieperayd 3HaHMH M onblta. Teatp —
MHOTOTpaHeH, B HEM CIIMIIUCH JIUTepaTypa, My3bIKa, )KUBONHUCH. M3ydas TeaTpanbHOE HCKYCCTBO,
YeJIOBEK Pa3BUBAET B ce0e ACTETHUECKOE BOCIPHITHE JE€HCTBUTEIBHOCTH U 3TO HEOLEHUMO B
Pa3sBUTHU JIMYHOCTH peOeHKa.
3aHATUS HalleJIeHbl Ha pa3BUTHE BHUMAaHUA, (paHTa3uu, yMEHUs MMIIPOBU3UPOBATh U
aHAJTM3UPOBATh MPOUCXOAAIIEe ¢ TOOOW M BOKPYTr TeOs, — BCE ITO BIOCIEACTBHH CIYXKHT
Haun0oJiee MOJIHOMY PaCKpPBITHIO B KaX/10M peOeHKe ero HHAUBHUYaIbHOCTH.
[IpoaBUTasick OT MPOCTOrO K CIOXHOMY, peOsiTa CMOTYT IOCTUYb YBJIEKATEIBHYIO HAyKy
TeaTpaJibHOT0 MacCTePCTBA, IPHOOPETYT OIBIT ITyOIMYHOIO BBICTYIJICHHUSI U TBOPUYECKOH PabOTHI.
BaxHo, 4T0, 3aHUMAsACh B KPYXKKE, IETH ydyaTcs KOJUIEKTUBHOW paboTe, paboTe ¢ mapTHEpOM,
ydaTcsl O0IIAThCsl CO 3pHUTEIEM, ydaTcs paboTe HaJ| XapakTepamMH IMepCOHa)ka, MOTHBAMH HX
necTBUi. 3/1eCh ETH y4arcsi HE TOJIbKO BBIPA3UTEIBHOMY UYTCHHIO TEKCTa, HO M paboTe Haj
peIIMKaMH, KOTOpbIE JIOJUKHBI OBITh OCMBICICHHBIMM W IPOYYBCTBOBAaHHBIMH, CO3/AOT
XapakTep NepcoHaka TAKUM, KAKHM OHH €T0 BHJISAT.

Ilens — oOyueHWe OCHOBaM TeaTpPaJbHOTO HCKYCCTBA, (OPMUPOBAHHME IIJIACTUYECKH U
AMOLIMOHAIBHO PACKPENOLIEHHOTO HA CLIEHMYECKOH IIOIAJKe IOHOTO aKTepa.

OcnogHnuie 3a0auu Kypca:

- 00yuaTh JIeTel: 3BYKOBOU KYJIbTYpE PeUH, COUETAHUIO CIIOBECHBIX AEUCTBUI ¢ GU3NUECKUMU;

- pa3BUBaTh TBOPUYECKHUE BO3MOKHOCTH 00YUaIOIIUXCS;

- TNPUBUBATH JETSM MHTEPEC M YBAXHUTEIbHOE OTHOILIEHUE K TeaTpaibHOMY HCKYCCTBY,
co3maBath arMmochepy B3aUMONOHUMAHUS M PAJOCTH KOJUIEKTUBHOTO TBOPYECKOTO TPYyAa,
BOCIIUTHIBaTh B peOEHKE T'OTOBHOCTh K TBOPUYECTBY, J0OPOKEIATENBHOCTh M KOHTAKTHOCTH B
OTHOLICHUSX CO CBEPCTHUKAMH.

[TpakTHueckoe 3HAKOMCTBO CO CLIEHHYECKHUM JEHCTBHEM HMEET OOIIEBOCIUTATEILHOE
3HaYeHHe: CHOCOOCTBYET Pa3BUTHIO TBOPYECKHUX BO3MOXKHOCTEH JeTeil, BOCIMTAHUIO y HHUX
Ha0JII0/IaTEIbHOCTH, BHUMaHHUS, BOOOPAa)KE€HUS, TBOPUYECKOW WHUIMATHUBBI, BOJIEBBIX KayecTB,
AMOIIMOHAJIBHON OT3bIBYUMBOCTH Ha XYA0KECTBEHHBIN BHIMBICEIL.

Oco0oe BHUMaHuE cienyeT oOpamiaTh Ha yMeHHe peOsAT JeHCTBOBAaTh CIIOBOM, TaK Kak,
IPEKIE BCEro, 4YEpPE3 CIOBO PACKPHIBAIOTCS MBICIM, YyBCTBA, OTHOILEHUS, CTPEMIICHUS
nepcoHaxkel mbechl. CIOBO Ha CIleHE, KaK M B JKWU3HH, SIBIISIETCS CPEICTBOM OOIIEHUS U
BO3JIECTBUS. BbliBUras mepen A€TbMH 3aJady <«JIEMCTBOBaTh CIOBOM», PYKOBOIUTENb, TEM
caMbIM, MPUYyYaeT UX BHUKATh B CMBICI KaxJ0H (pa3bl TEKCTa U OCO3HABAThH €ro JEHCTBEHHBIN
CMBICJI, TOATEKCT.

3aHATUS JETCKOTO KOJUIEKTHBA T€aTPajJIbHOM JEesATeNbHOCThIO BKIIOYAET, HAPALY ¢ paboToil
HaJ Tbecoil, mpoBeneHHe Oecex 00 MCKYCCTBE, COBMECTHbIE HPOCMOTPHI U OOCYXICHHS
cnekrakieil. [lone3Ho npaBath oOyuarolUMCS TBOPYECKHE 3aJaHUS ISl CaMOCTOSTEIbHOU
paboThI: YCTHBIE paccKa3bl MO MPOYUTAHHBIM KHUTAM, OT3BIBBI O MPOCMOTPEHHBIX CHEKTAKIIAX,
KMHO(pUIbMaX.

[TpakTHyeckoe 3HaAKOMCTBO CO CIICHHYECKMM JIEHCTBHEM 1€JIeCO00pa3HO HauMHATh C UTp-
yIOpaKHCHUH, HWMIOpOBH3aluid, HTIOM0B. I[lpomecc »TiomHON pabOThl, KaKk H TMOJATOTOBKH
CIEKTaKJIs, OKa3bIBACT BIMSIHNUE Ha (pOpMUpPOBaHHE JyXOBHOTO 00JIHMKa 00y4aroIerocs.



Y4eOHble 3TIOJBI-UMIIPOBU3AIMH, HEMOCPEACTBEHHO HE CBSI3aHHbIE C pENeTHpPyeMOi
MBECOM, MOTYT CIY>KUTh XOpPOIIEH SMOLMOHAIBHON pa3psIKOW, CIOCOOCTBOBATH MOJHSATHIO
TBOPUYECKOI aKTUBHOCTH AeTel. Bo3pacTHas kaTeropus ywamuxcs 7-13 ner, nmporpamma Ha Tpu
roja o0yueHus. Pexxum 3aHATHIA: B 3aHATUS B HEJIENIO, 110 JIBa aKaJeMUYECKUX Yaca.
Ileqarormyeckasi HaANpPaBJIEHHOCTb 3aHATHUI, B OTPOMHON Mepe, 3aBUCUT OT IPAaBHJIBHOCTU
BbIOOpA MbECHI, OT CTENEHU €€ XYAOKECTBEHHO-BOCHHUTATEIbHOW LIEHHOCTH W JIOCTYIHOCTU
JTAHHOMY JIETCKOMY KOJUIEKTUBY.

HoBu3Ha 00pa3zoBarenbHON MPOrpaMMbl COCTOUT B TOM, UYTO y4eOHO-BOCIUTATENbHBIN MpoIlece
Ha 3aHATHSAX OCYIIECTBIISIETCS 4epe3 pa3jiMyHble HANpaBiICHUs pabOTh: BOCIHUTAHHE OCHOB
3pUTEIBCKON KYJIBTYPbl, Pa3BUTHUE HABBIKOB HCIOJIHUTEIBCKOW JESITEIbHOCTH, HAKOIUICHUE
3HaHMM O Tearpe. A Tak e, B COYETAaHMU pPa3HBIX BHJIOB TBOPYECTBA: CLIEHUYECKOIO,
JEKOPAaTUBHO-TIPUKIIAJHOTO, YTO 00ECIEUNBAET BBICOKYIO PE3YyJIbTaTUBHOCTH 00Pa30BaTEIHLHOTO
nporecca.

AKTYyaJlbHOCTB TIPOrpaMMbl - B TOM, YTO B HEH IPOCIIEKHUBAIOTCA MEXKIIPEIMETHBIE CBSI3U C
pa3IMYHBIMU TUCLUMIUIMHAMU: PUCOBaHHUEM (OQOpMIICHHE ACKOpalui, 3aHUKOB), TEXHOJOTHEH
(M3rOTOBJIEHHE KOCTIOMOB,), JUTEPATYpoOil (UTEHHE IbeC, 3ay4YMBaHHE TEKCTa, BHIPA3UTEILHOE
yreHne OaceH M CTHXOB M T.J.), (DU3MUYECKOW KyJIbTypod (pa3sBHTHE IUIACTUKH, PUTMHKH,
BBIHOCJIMBOCTH), MY3bIKOH (My3bIKadbHOE O(GOPMIICHUE CIEKTaKJIsl, 3ay4YMBaHHUE IECEH), UCTOpUei
(ucTopusi BO3HUKHOBEHUS KYKOJIBHOT'O TEATPA).

OpUIrMHAJIBHOCTH TPOTPaMMbl - B HCHOJb30BAaHUM COBPEMEHHBIX HMHHOBAIMOHHBIX
TexHoioruil. Ha 3aHATHAX OObEIMHEHUS  MCHOJIB3YIOTCS: JJIEMEHTHl  UIPOTEpanui,
CKa3KOTepanuu, My3bIKOTepaiy, U30TepaIuu, 310poBbecOeperaroiieii Tepanuu.

[TporpaMma cocTOUT U3 TPEX pa3AesioB: aKTEPCKOE MAaCTEPCTBO, CLIEHUYECKas pedb, padoTa HaJl
CIIEKTAKJIEM.

Ilepewrit pazden: natb NETIM OCHOBBI AKTEPCKOI'O0 MacTEpCTBA, Pa3BUTh

IJIACTUKY, YyYBCTBO PUTMA.

Bmopoiui pazden nanpapiieH Ha pa3BUTHE TOJIOCOBOTO armapara. PeOeHOK yYUTCsl BBIpA3UTEIHEHO
YUTaTh, OBICTPO MPOrOBapUBaTH CKOPOTOBOPKH, MPAaBHJIBHO CTaBUTh JIOTMYECKOE YIapeHHe,
3HAKOMMTCS € IpaBUIaMu Op(dO3MUHU U )KaHPaAMH Xy10)KECTBEHHOT'O CJIOBA.

Tpemuii pazoen iporpaMMbl MOCBSIIEH pabOTe HaJl CIIEKTAKIEM.

3aHATHUSI B OOBbEIMHEHUM MPOBOIATCS C JIEThbMHU MIAJIIEro, Bo3pacra 0e3 KaKoro-imodo
0TOOpa WM KOHKypca.

JanHas nmporpamma npeiHazHaueHa JJis padoThl ¢ netbmu ( 7-13 ner). Paccuntana Ha TpéxiaeTHUM
CPOK pealln3allnH.

OsxupaemMble pe3yabTaThl
B pesynbrare peasizanuy nporpaMmsl Kak1bli BOCIUTAHHUK JIOJKEH:
IIpenmeTHbie pe3yJbTATHI.
3HATh:

- ICTOPHIO TeaTpa
-BUJIbl T€ATPAIIBHOTO UCKYCCTBA
-OCHOBBI aKTEPCKOI'0 MacTEepCTBA
-OCHOBBI CIIEHUYECKOHN peun
-T€aTPAIbHYIO JIEKCUKY
-OCHOBHbIE IPUEMBI TpUMa
-)KaHPbI XyZA0KECTBEHHOIO CJI0BA
-MaHepbl NOBEAECHUS
Buaners:

-HOPMaMH JIMTEPATYPHOTO MPONU3HOILIEHUS
-CTaBUTb JIOTHYECKOE YIapEHUE
-pa3BUBaTh 0OPa3HOE MBILICHHE
-peueBbIM O0IIEHUEM




-IpuE€MaMH rpuma

-CIIEHUYECKOH INIaCTUKON

-TPIOKOBOM TEXHUKOMN

MeTonpeaMeTHbIE Pe3YJIbTAThI

YMeTsb:

-CaMOCTOSTENbHO pabOTaTh HaJl POJIBIO U CLIEHUYECKUM 00pazoM
-BEPHO HAXOJUTh PELICHUE B MIPEAJIAraeMbIX 00CTOSITENBCTBAX

-B BOOOpa)K€HHE MPEACTaBIATh ABHKEHHE ,MBICIIUTh 00pazaMu
-C03/1aBaTh TOYHbIE U YOeIUTeIbHbIE 00pa3bl

-CaMOCTOSTENbHO BBIIOIHSATH YIIPAKHEHUSI IbIXaTEIbHON ITMMHACTHKH
-IIPUTyMBIBATh TIOBI

-CaMOCTOSTENbHO HAKJIAAbIBATh IPUM

-BBITIOJHATD 337a4¥ 110 O(OPMIICHUIO CTIEKTAKIIS

-CaMOCTOSITEIbHO AHATU3UPOBATh IOCTAHOBOYHBIN IJIaH
JIMYHOCTHBIE Pe3YIbTAThI

-[IPOSBIATh UHUIIMATUBY B OPraHU3allUU MEPOIPUATUH, IPA3AHUKAX
-CaMOCTOSTEIbHO JIeNaTh BBIOOD

-aKTHBHO NNPUHUMATh Y4YacTHE B )KM3HH KJIacca U LIKOJIbI

-OBITh HEPABHOIYIIHBIM 10 OTHOIICHUIO K JIIOJSIM, (hope u dayHe, HCKYCCTBY Pa3iIuYHbIX

HAPaBJICHUI

Dopmul npogedenus 3anamuii: TPAIULHMOHHbBIC, 3aHATUE - IPAKTUKYM, 3aHATHUE - UTPA,
OKCKYPCHUH, TPEHUHTH, JIEKIHH, OeCce/Ibl, BAKTOPUHBI, TOKJIJIbl, KOHIEPTHBIE BHICTYIUICHUS.
Memoovr  00yuenun:  CIOBECHbIH,  NPAKTUUYECKUH,  HAIIAIHBIA,  OOBSICHUTEIBHO-
WJUTFOCTPATUBHBIM, YACTUIHO-ITOMCKOBBIN.

Dopmul  opzanuzayuu NO3HAGAMENLHOU OeAmMeNbHOCMU: KOJJIEKTUBHbBIE, TIPYNIOBBIE,
WH/IMBUTyaJIbHEIC.

Dopmul noodgedeHUs uMO206 3aHAMUA: CaMOCTOsATENIbHAS paboTa, KOHTPOJIbHAs padoTa,
TECTHPOBAaHUE, BUKTOPUHA, COOECEI0OBaHNE, TOBTOPEHUE, KOHIIEPT.



Y4yeOHO-TeEMATHYECCKUH JIaH

1 rox o0yuenus (144 4.)

Ne Tema Teop | Ilpak | Uror
usi THKA 0

BBenenue B 00pa3oBaTesibHYI0 IPOrpamMmy 2 2 4
1. BBogHOe 3aHsATHE. 3HAKOMCTBO C O0YUYaIOITMHUCS.
2. Vcropus Tearpa.

I AKTepckoe mactepcerBo (54)

1 | dpamaryprueii, kak Bua UCKycCTBa 2 2 2

2 | TearpanbHas JIEKCHKa 2 4

3 | CueHnunveckoe IBUKECHUE 2 6 8

4 DTIOBI HA «IIpejiaracMbie 00CTOSTEIIbCTBAY 2 8 10

5 OcB0o0OOXIeHHE MBI (ITOJrOTOBKA OIMOPHO-IBUTaTEIHBHOTO 2 6 8
amnmapara K padote)

6 | BooOpaxenne, BHUMaHUE 2 8 10

7 | IInactuka 2 4 6

8 | OOyueHue TaHIy ¥ HCKYCCTBY TaHIIEBAJIbHOW UMITPOBH3AINN 2 4 6

Il | Pa3BuTHe peun (36 4.)

1 | [locTaHOBKa JIbIXaHUS: AbIXaTeIbHAS THMHACTUKA 2 4 6

2 [TocTaHOBKa JOBIXaHUS: IbIXaTENbHbBIC YIIPAKHEHUS 2 4 6

3 | IloaroroBka apTUKYJISIIMOHHOTO amnmapara K padore 2 6 8
(apTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTUKA, YITPAYKHCHHUS)

4 | PaboTa Haj TUKIUEH, BEIPA3UTEILHOCTBIO PEYH, SICHOCTBIO U 2 6 8
YUCTOTOW MPOU3HOIICHHUS

5 | TpeHnpoBKa peveBoro armapara: IoCcIOBHIIBI, TOTOBOPKH, 2 6 8
CKOPOTOBOPKH.

11 | Pa6ora Hax cnekrakiem(50)

1 | U3roToBieHne peKBU3HTA, IEKOPAIIHIA. 1 5 6

2 | My3bikanbHOe 0(OpMIIEHHE CIIEKTaKIIS. - 2 2

3 | IlogOGop KOCTIOMOB, TPUM, ITACTHXK. 1 4 5

4 | Penetuuuu mo cueHam 1 10 11
Penerunuu no xaptuHam 1 10 11
Peneruniuu co BceMu roTOBBIMU aTpUOyTaMu 1 10 11

5 | [loka3 cieKTakiisi 3pUTEIIO - 2 2

6 | AHanu3 BBICTYIIJICHHUS. 2 - 2
HUTOTI'O: 35 109 144

Coaepixanue o0pa3oBaTe/IbHOM IPOrPaMMBbI
1 rox o0yueHus
Beenenue B 00pazoBaTe/ibHYIO IPOrPaMMy
Teopus:
3nakomcTBO ¢ oOyuatomumucs. Th u OT na 3anstusx. Mcropus Tearpa.
IIpakTuka:
Hrpa — 3HakomcTBO «/IpasHuinka». McTopuueckas XpoHHKa.

Pa3znea 1. AkTrepckoe MacTepcTBo (54 4.)
1. [pamaryprusi Kak BUJ HCKYCCTBa.
Teopus:
PaznoBugHOCTH MpamaTypruu (MOHATHS IpamMa, MeloapamMa, KOMEIus U T.]1)
IIpakTuka:




CamocrosrenbHas pabora « Buasl TearpaabHOrO HCKYCCTBaY.

Tema 2. TeaTpajbHasi JIeKCHKA.

Teopusi: TearpanbHble TEPMUHBL: MU3AHCLICHA, PEKBU3UT, AKKOMIIAHEMEHT, aJIJICTOPHS, aMIIUp,
amdurearp, arpulyrt, Oanaran, Oyrtadopus, OyddoH, TrpoTeck, AeKagaHC, NMHTAIUS,
MMIIPOBH3ALNS, MENOAPaMa U JIp..

IIpakTuka: tect «TearpanbHble TEPMUHBD)

Tema 3. Cuennueckoe JBUKEHHUE.

Teopus: 3HaUCHUE CIEHUYECKOTO JIBUKEHHUS B TOJATOTOBKE T€AaTPajJIbHON MOCTAHOBKH.
IIpakTuka: pa3mMuHKa IUie4eBoro mnosca: «BerpsnHas menpHulay, «Mukcepy, «llpyxunay,
«Komka neset moj 3a60p», «Tenexka», «Codaukay, «['ycunsiii mary», «[Ipphkok Ha MecTe».
DJIeMEHTHl aKpOOaTHUKHU: «KYBBIPOK BIIEpEI», «KYBBIPOK Hazamy, «KEHTYPY», «KY3HEUHKY,
WISATYILIKaY», «KacKa.

Tema 4. ITI00BI HA «TIPeJIaraeMble 00CTOATEILCTBAY.

Teopusi: Ilonarue «npeanaraempie 00CTOATENLCTBAY.

IIpakTuKa: BBHINOJHEHHE VYIPAKHEHUM Ha «mpenjaraemble 0O0CTOSTENbCTBA»: <«OKu3HB
06aboukmy», 3amanue «Eciu Obl...» Ha BBIOOp peOsT.

Tema 5. OcB0060xK1eHNEe MBI (IIOATOTOBKA ONOPHO-ABUIaTEJILHOI0 annapara kK padore).
Teopusi: BaXXHOCTh MOJTOTOBKU OTIOPHO-ABUTAaTEIHHOIO anmnapara K padoTe HaJl CIIEKTAKIIEM.
IIpakTuKa: BhIIOJHEHUE yIpaKHEHUI: padoTa ¢ «[ muHoi», « BeIpaluBanue ;xuBoro», padora
10 3aJJaHUSIM.

Tema 6. BooOpaskenue, BHUMAaHUeE.

Teopusi: BaXXHOCTh UCTIOIB30BaHUSI BOOOPAKEHUS M BHUMAHUS B CLIIEHUYECKOM HMCKYCCTBE.
IIpakTHuKa: BHINOTHEHNE YIPAXXHEHUI Ha Pa3BUTUE BOOOPAKECHHUS:

«Ckazkay, «5 ckyapnTop, a MOsI pyKa — TJIiHay». BeINojHeHne yIpa)KHEHHH 110 Pa3BUTHIO
BHUMaHUs: «lloiimaTh xmonok», «HeBunumast HUTH», «MHOr0 HUTOUYEK, WU bonbIoe 03epoy.

Tema 7. IlnacTuka.

Teopusi: miacTrka, Kak 3JIEMEHT 03[JOPOBJICHHUS, TUIACTUKA, KaK MOACIIOPhE B MOCTHKEHUU
AKTEPCKOT0 MacTepCTBA.

IIpakTuka: pasmMuHKa (pa3orpeB BCEro Teja, MOATOTOBKA K JAllbHEUIINM YIPAKHEHUSIM).
Paccnabnenne (ucronbzoBanue ynpaxkHenuit «lIpsHBIN TaHeny u T.10.). PoxaeHue
MIaCTUYECKOro 00pasa. BeimomHeHne ynpaKHEeH!I Ha TaMsATh GU3NYECKUX JEHCTBUI.

Tema 8. O0yueHnne TaHIy H HCKYCCTBY TAHIEBAJIbHON HMIIPOBU3ALMH.
Teopusi: poib TaHIIa B IOCTAHOBKE NbECHI. TaHIIEBAIbHAS KOMIIO3HUIIMSL.

IIpakTuKa: yHuBepcanbHas pa3MHUHKA, CO3/1aHNE TAHIIEBAIbHOW KOMIIO3UIUH.

Pasznen I1. Pazsurne peun (36 4.)
TeMa 1. HOCTaHOBKa AbIXaHUA: IbIXAaTC/JIbHAA TMMHACTUKA, IbIXAaTC/IbHBbIC yIIpa)KHeHl/lﬂ.
Teopusi: 0370pOBIECHHE M pa3BUTHE TOJOCOBOTO ammapaTta. l[loHsTHe - «JapIXaTenbHas
TUMHACTHKA» U «JIbIXaTENbHbBIE YIPAKHEHUSD).
IIpakTuka: BBIOJHEHWE KOMILJIEKCA JBIXaTENbHBIX YHPAXHEHHWH: IMOATOTOBHTEIHHBIN
KOMIUTEKC (Pa30rpeB CYCTaBOB: KBAPATHI H KPYTH),

Tema 2. ApTUKY/JISIHHOHHBbIE YIIPAKHEHUS.
Teopusi: 3HAaKOMCTBO C  IIOHATHEM -  «APTUKYJSALUs». MeToauka  BBIIOJHEHHUS
apTUKYJSIUOHHBIX YIPAKHEHUN.



IIpakTika: NMOArOTOBUTENIbHOE ympaxHeHue: «HazoiimBblii komapy. YmpaxHeHus misryo:
«Y p10Ka-XJ10moK», «Yace», «lLITopkm». YnpakHeHus! 17151 A3bIKa: « Y KOJIbIY, «3Mest», «Yaray,
«KokTrennpy, «JIbBEHOK U BapEHbEY.

Tema 3. TpeHnpoOBKa pevyeBOro anmnapara: nocJ0BHIbI, IOTOBOPKH, CKOPOTrOBOPKH.
Teopusi: METOIMKA BHITIOJHEHUS YIPAKHEHHUH JIJIs1 TOATOTOBKU apTUKYJISIIMOHHOTO anmapara K
paboTe HaJ TEKCTOM.

IIpakTuka: mnporoBapuBaHuWEe IMOCIOBUI], IOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK B HIpOBOH (opme.
Hcnonp3oBanne mexaoMeTuid, ynpaxHeHus: «Cobaube npixanue u Jjai», «Urpa B msauy,
«CKakajkay.

Pazoen III. Paboma nao cnexmaxnem
Tema 1. U3roroB/ieHne peKBU3UTA, IeKOPAIHIi.
Teopusi: OCBOCHHE 3JIEMEHTOB U3TOTOBJICHHS PEKBU3UTA U ICKOPAITUH.
IIpakTHKa: U3rOTOBJICHHUE SCKU30B PEKBU3UTA, JCKOPAIUH.

Tema 2. My3bikajibHoe 0popMiIeHHE CTIEKTAKIISA.

Teopusi: MeToAMYECKHE PEKOMEHAALUUA MO MOAOOPY MY3BIKAIBHOTO COMPOBOXKICHUS
CIIEKTAKJIA.

IIpakTnka: nOpociaylIMBaHME  MY3bIKAIbHBIX  mpousBeneHH  OTOOp  My3BIKaJIbHBIX
npousBeaeHui. M3roroBienue poOHOrpaMMBI.

Tema 3. [loa00op KOCTIOMOB, TPUM, MACTHK.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C IOHATUE «ITPUM» U «IIACTUXK». 3HAYEHUE TEATPAIIbHOI'O KOCTIOMA B
CO3/1aHUU CLIEHUYECKOro o0pa3a repos.

IIpakTuka: BEIOOp KOCTIOMOB, TPUMa, MacTHXa.

Tema 4. Peneruuusi.

Teopusi: METOIMUECKHE PEKOMEH/IAIMH 110 OBJIAJCHHUIO CIIEHUYECKUM MPOCTPAHCTBOM.
IIpakTuka: oBnIaJcHNE CIICHUYECKUM ITPOCTPAHCTBOM. Y TOUHEHHE U 3aKPEIUICHIUE MU3aHCIICH.
Penetunus ¢ roToBBIMH 3J€MEHTaMU 0(OPMIICHUS

Tema 5. Iloka3 crieKTaKJIA 3pUTEJIIO.
IIpakTHKa: ycTaHOBKAa JEKOpalMil, IPOBEPKa TOTOBHOCTH BCEX KOMIOHEHTOB. [loka3
CIIEKTAKIIS 3PUTEIIO.

Tema 6. AHAJIN3 BBICTYIJICHUS.

IIpakTuka: aHanKU3 BRICTYTICHUS.

ITo nroram nepBoro roja

O0OyYeHUS JCTH JTOJKHBI 3HATh:

- ICTOPHIO TeaTpa

- IpaMaTyprusi Kak BUJ TeaTPaIbHOTO UCKYCCTBA

- TEOPHIO aKTEPCKOTO MacTepCTBA

- TeaTpaJbHbIe TEPMHUHBI

YMeTh:

- CaMOCTOSITENBHO JIeNIaTh IbIXaTeIbHYI0 THMHACTUKY
- paboTaTh C TEKCTOM

- HaXOJUTh MPABUIILHOE TIOBEICHUE B TPE/IaraeMbIX 0OCTOSATENbCTBAX
- IPaBWJIBHO TIPOTOBAPHBATH CKOPOTOBOPKHU

Brnagers:

- pE€YEeBBIM OOIIIEHUEM ,CIIOBOM

- BCEMHM YaCTSIMHU CBOETO Tejia



2 rojx odydenns (144y4.)

Ne Tema Teop | IIpaxk | Uror
I
AKTepckoe macteperBo(24)
1 | Buumanue 1 4 5
2 | OcBoOOXeHue MBI (TOATOTOBKA ONIOPHO-IBUTATEIIHLHOTO 1 6 7
amnmapara K padore)
3 | BoobOpaxenue 1 4 5
4 | IlepBblil fpamaTUUECKUN MaTepUal. 1 6 7
Il | Cuennueckasi peun(26)
1 | IoaroroBka apTUKYJSIIMOHHOTO ammapara K padoTe. 1 4 )
2 | TexHonOTHS pa3BUTHS TOJIOCOBOIO alllapaTta «cTperdy» Adpamona. 2 2 4
3 | .JlpIxaTenbHBIN KOMILIEKC. 2 3 5
4 ApPTHUKYJIALMOHHAS THMHACTHKA. 1 2 3
5 | TpeHupoBKa peueBOro ammapara: MOCIOBHIIbI, TOTOBOPKH, 1 2 3
CKOPOTOBOPKH.
6 | Menoauka peun. 2 4 6
111 | Mnacruka(28)
1 | [loaroroBka OOpPHO-ABUIATEILHOTO allliapara K padoTe. 1 4 )
2 Poxnenue miactuueckoro oopasa. 1 4 5
3 | ABmwxkeHHe U My3bIKa. 1 4 )
4 Coznanue obpasa. 1 4 5
IV | Tanen ¥ HCKYCCTBO TaHIeBaJIbLHO# nMnpoBu3anum(8)
1 Tanen u akrepckasi OpraHuka. 1 2 3
2 TaH1eBaTbHBIE KOMITO3HUIUH. 1 4 5
V | Mununatopsl — «Mcropus npo Tearp»(10)
1 | BpeMms B uckyccTBe U HCKYCCTBO BO BPEMEHH. 1 1 2
2 | Kynberypa /IpeBHero Bocroka 1 1 2
3 | JpeBHerpedeckuii Teatp. 1 1 2
4 | Kynbrypa u tearp [peBnero Puma. 1 1 2
5 | Kyaberypa u Teatp snoxu Bo3poxaenus. 1 1 2
VI | PaGora Haa cnekrakiem(52)
1 | XynoxecTBeHHOE O(hOpPMIIEHUE CTIEKTAKIIS: 1 1 2
2 | I'pum, macTux. - 2 2
3 | Koctiom. 1 1 2
4 | TexHuka CIIEHBI: CBET, My3bIKa. 1 3 4
5 Penerumnuu 1o crieHam 2 12 14
Peneruiuu no kaptuHam 2 12 14
Penetunnu co BceMu rOTOBBIMU aTpUOyTaMu 2 12 14
6 | IToka3 crieKTakIsl 3pUTEIIIO. - 2 2
7 | AHanu3 BBICTYIIJICHUS. 2 0 2
HUTOTIO: 35 109 144

2 rox o0yueHust

Pazoen I. Akmepckoe macmepcmeo

Tema 1. Buumanmue.

Teopusi: BaXXHOCTh pa3BUTHUSI BHUMaHUSA. MeTo/IMKa BBIIOJTHEHUS YIIPa)KHEHUHN Ha pa3BUTHE

BHHMAaHMHA.

IIpakTuka:

BBINOJHEHHUE YIIPAXKHEHUI Ha pa3BuTHE BHUMaHU: «[loiimMaTh XJIOMOK»,




«HeBuanmas HUTH», «MHOTO HUTOYEK, WK bosbiioe 03epoy.

Tema 2. OcBo0o:xkaeHNe MBI (IIOATOTOBKA ONOPHO-ABUIaTeJIbHOIO annapara K padore).
Teopusi: BaXXHOCTb ITOATOTOBKH OMOPHO-/IBUIATENIBHOTO alnapaTa K padoTe HaJl CIIEKTaKJIEM.
IIpakTHKa: TpU OCHOBHBIE METOMUECKUE HAIIpaBieHus: padoTta ¢ «I muHoi», « BeipamuBanue
XKHUBOroy», padora «Ilo 3aganusam».

Tema 3. BooOpaxkeHnue.

Teopusi: BaXXHOCTh UCIIOJIB30BaHNUsI BOOOPa)KEHUS B TIOJrOTOBKE CIIEHHUECKOT0 00pas3a reposl.
IIpakTHuKa: BBHIIOTHEHNE YIPAXXHEHUI Ha pa3BuTUE BooOpaxenus: «[loBapeHHas KHUTay,
«Ckaskay, «5 cKyIbOTop, a MOSL pyKa — FIIHHAY.

Tema 4. IlepBblii ApaMaTHYECKU MaTepHaJl.

Teopusi: nousTHE — «IpaMaTUYECKUI MaTepral». MeTonuka BeIoJHEHUs yipakHeHul «Ilo
3amaHusam», «Cka3kay.

IIpakTuka: BemmonHenue ynpaxxuenuit: «Ilo saganusam», «Ckazkay.

Pazoen I1. Cyenuueckasn peus

Tema 1. Pazmunka.

Teopusi: 0COOCHHOCTH TeaTPATLHON PA3MUHKH.

HpaKTmca: HOI{I‘OTOBI/ITGJII)HI)II;'I KOMIIJICKC, pa30rpeB CyCTaBOB, ynpa)KHeHI/Iﬂ IJIA 1€ N
T'OJIOBBI.

Tema 2. TexnoJsiorusi «crpeiiy» Adpamosa.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C TEXHOJIOTHEH «CTperd» AOpaMoBa.

IIpaxkTuka: BeinosiHeHue ynpaxHeHuii: «llos — noronok, unm Ipeccy, «Ilom — noTosok, uim
Bepeskay, «Ilos — moToJIOK -CTeHA cieBa — cTeHa cipasa, uiau Kpec».

Tema 3. JIpIxaTeIbHbIIH KOMILIEKC.

Teopusi: METOIMKA BHITIONHEHUS JIBIXaTEILHOTO KOMITJIEKCA CMEIIaHHO-AruadparMaTHaeckoro
JIbIXaHUS.

IIpakTuKa: BBINOJHEHUE KOMIUIEKCA YITPAXKHEHHUI.

Tema 4. ApTUKYJISIHIUOHHAS THMHACTHUKA.

Teopusi: METOTMKA BHITIOJHEHUS APTUKYIISIIUOHHBIX YIPAKHCHHM.

IIpakTuKa: TOATOTOBUTENBHOE ympaxHeHue: «Ha3o0inuBblii koMap». YHpakHeHus AJsryo:
«Y p10Ka-xJ10mok», «Hace», «lLITopkmy. YnpakHeHus s A3bIKa: « YKOJIB, «3Mesny, «Yarmray,
«Kokreilnby, «JIbBEHOK 1 BapeHbEY.

Tema S. TpeHnpoBKa pe4yeBoro anmnapara: nocJ0BHIUbI, IOT0BOPKH, CKOPOrOBOPKH.
Teopusi: MeToMKa BHIIOIHEHUS YIIPAXXHEHUH /715 TOATOTOBKU PEUEBOro armnapara K pabore
HaJ TEKCTOM.

IIpakTHka: mOporoBapruBaHUE IIOCIOBHIl, IOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK B WIpOBOH (opme.
Ucnonp3zoBanne MmexaomeTuil. YnpaxksHenus: «Cobaube npixaHue u Jai», «BwipammBanue
nBeTka», «Mrpa B Mau», «Ckakaiakay.

Tema 6. Menoanka peyu.
Teopus: noustue — «Menoauka peun». MeToaunka BBIIIOJIHEHNS YIIPAXXHEHUHN JJI pa3BUTUSA



MEJOJUKHU PEUH.
IIpakTHKa: BBIIOIHEHUE yIpaXXHEHUH: «DTaxu», «Mamsap», «Konokona», «Opkectpy.

Paszoen III. ITnacmuka

Tema 1. Pa3aMuHKA.

Teopusi: METOIMKA BHITIOJHEHUS YIPAKHEHHUH JIJIs1 PA3BUTHS TUIACTUKH.

IIpakTHKa: KOMIUIEKC yHPaKHEHHWHA: pa3MHUHKA, HACTpPOiKa, pa3orpeB, pacciabieHue,
BHHMAaHHUE.

Tema 2. PoxxneHue njacTuieckoro oopasa.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C ITIOHATHEM — «KOOPAUHALUSA ABUKECHUN U PABHOBECUEY.
IIpakTHKa: KOMIUIEKC YIIPaKHEHUI HA Pa3BUTHE KOOPAWHALIMY JIBH)KCHUN U PABHOBECHS:
«HeynoOHnas no3a, mapHoe, WM MaJIEHbKOE 3€pKajlo, TEHb.

Tema 3. /IBU:KeHHe U MY3bIKA.

Teopusi: COOTBETCTBUE CLICHUUYECKOTO IBUIKEHUS MY3bIKAIIbBHOMY CONPOBOKICHHUIO CIIEKTAKJIS.
IIpakTuka:  ynpaxsHeHusa:  «Purmuunelii  pucyHok»,  «Crom-kazp»,  «Teno-3Byk»,
«[InacTuueckre UMIIPOBU3ALIUI.

Tema 4. Co3nanue odpa3za.

Teopusi: MeToguueckue pekomenaanuu: «Co3gaHue CLieHNYeCKoro 00pasa ¢ OMOILbIO
MMIIPOBU3ALINN.

IIpakTHKa: BEINOJHEHUE YIIPAKHEHUH HA TAMATh (PU3UIECKUX TEHCTBU.

Pazoen 1V. Taney u uckyccmeo manuesaibHol UMNPOBU3AUUU
Tema 1. Tanen n akTepckasi MMIIPOBH3ALHA.
Teopusi: 3HAKOMCTBO C TEpPMHUHAMH «MOJIEpH-IKa3 TaHel». [IpakTuka: yHUBepcalbHas
pa3MMHKa, UCTIOJIb30BaHKE 03kl «Koarnca» -nu301upoBaHHbIE ABUKEHUS PAa3HBIX YacTel Tena,
WCIIOJIb30BaHUE MTOJIMPUTMUN, UHIUBHUIyAIbHBIE UMIIPOBU3AIIMH B OOIIIEM TaHIIE.

Tema 2. TanueBaJbLHbIC KOMIIO3HIIMH.
Teopus: METOAMKA BBINIOJIHEHUS TAHIIEBAJIBHBIX DJIEMEHTOB.
IIpakTuka: co3gaHue TaHIEBAIbHOW KOMITO3ULIUU.

Paszoen V. Munuamiopor — « Ucmopus npo meamp.

Tema 1. SI3pIkn 1 MaTepuaJIbl Pa3IHYHbIX BUI0B HCKYCCTBA.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C A3bIKaMH U MaTepHaIaMH Pa3JINYHbIX BUJIOB UCKYCCTBA
IIpakTuka: urpsl: «PurmMudeckuii pucyHox», «Boioop».

Tema 2. Bpemsi B HCKyCCTBe H HCKYCCTBO BO BpeMEHH

Teopusi: 3HAKOMCTBO C TEPMUHOM «Bpems B UCKYCCTBE U HCKYCCTBO BO BPEMEHI
IIpakTuka: BeimonHeHUe ynpaxkHeHus «CumBoa BpeMeHn». Co3aanue pucyHka «Mogeinb
BpeMeHW». Urpsl: «/IBrkeHne BpeMeHn», « TearpanbHoe BpeMs», «JIenTa BpeMeHn».

Tema 3. KyabTypa apesnero Bocroka.
Teopusi: 3HAKOMCTBO C TeaTpaJIbHOM KyIbTypoil J{peBHero BocToxka.
IIpakTHKa: pa3bIrpbIBaHNE CLIEHOK €TUIIETCKONW MUCTEPUHU.

Tema 4. /I[peBHerpedeckuii Tearp.

Teopusi: 3HaKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMU JIPEBHETPEUECKOI TpaMaTypruu.
10



IIpakTuka: urpa «XopoBoe UCKYCCTBO aHTUYHOTO TeaTpa», « COKpaTOBCKUHN JUAJIOT.

Tema S. Kyabtypa u Teatp Apesnero Puma.
Teopusi: 3HAKOMCTBO C OCOOCHHOCTSAMU KYJIbTYpPHI U Apamarypruu [pesnero Puma.
IIpakTHKAa: BBIITOJIHEHUE YIIPAXKHEHUN HA TEXHUKY KOHTAMUHALUU.

Tema 7. KyabTypa u Teatp 3noxu Bo3po:xkaeHus.
Teopusi: 3HAKOMCTBO € T€aTPAJILHOU KyJIbTYpOU 3110XH Bo3poxkaeHus.
IIpakTHKa: UMIIPOBU3ALMSL,03HAKOMIICHUE YEPE3 UIPY.

Paszoen VI. Paboma nao cnekmaxiem

Tema 1. XynoxecTBeHHOe 0(popmiieHHEe CIIEKTAKJIS.
Teopusi: ocBOCHHE 37IEMEHTOB O(OPMIICHHUS PEKBU3HUTA U AEKOPALU.
IIpakTHKa: U3rOTOBICHUE YCKU30B PEKBU3UTA, IEKOPALUH.

Tema 2. I'pum, macTux.
Teopus: 3HaYeHNE TEaTPaIbHOIO PUMa JJIS CO3JAHUS CLICHUYECKOTr0 00pasa reposi.
IIpakTuka: BEIOOp rpuMa, NACTHIKA.

Tema 3. KocTioM.
Teopusi: pojib TeaTPaIbHOTO KOCTIOMA B CO3JIJaHUM CLIEGHUYECKOro 00pasa repos.
IIpakTHka: BEIOODP, H3rOTOBICHHE CLIEHUYCCKUX KOCTIOMOB.

Tema 4. TexHUKA CHEHBbI: CBET, My3bIKa.

Teopus: onpeneneHne XxapakTepa My3bIKH.

IlpakTuka: TpoOCIyIIMBaHWE  MY3bIKATbHBIX  Tpou3BeneHUU. OTOOp  My3BIKATBHBIX
npousBeaeHuil. srorosnenue oHOrpaMMbl, yCTaHOBKA CBETA.

Tema 5. Penerunus.
IIpakTuka: oBIaJcHNE CIICHUYECKUM MTPOCTPAHCTBOM. Y TOUHEHHE U 3aKPEIUICHIUE MU3aHCIICH.
Penetuus co BceMu roTOBBIMH 3JIEMEHTaMU O(OPMIICHHUSI

Tema 7. Iloka3 cCrieKTaKJIA 3pUTEJIIO.

IIpakTHKa: ycTaHOBKAa JEKOpalMii, IPOBEPKa TOTOBHOCTH BCEX KOMIOHEHTOB. [loka3
CIIEKTAKIIS 3PUTEIIO.

Tema 8. AHa/IN3 BBICTYIVICHHS.

IIpakTuKa: aHaTU3 BRICTYIIJICHUSI.

ITo utoram BTOpPOro roga o0yueHus AeTu J0JKHbI
YMeTh:

- PEJICTABIIAThH JBMKEHNE B BOOOpaKEHUN
-CaMOCTOSITEJIbHO aHAJIM3UPOBATh MOCTABICHHBIA MaTEpHal
-co3/1aBaTh 00pa3 Ha (PoHE MY3BIKH

-OCHOBBI 'puMa

BuajgeTs:

- HaJIO)KEHUEM TprMa COTTIACHO TpeiaraeMmomy obpasy

- U3TOTOBJICHUEM PEKBHU3UTA
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3 rox odoyuenus (144 4.)

Tema

Teop
ust

IIpak
THKA

Hror

AKTepckoe macTepcTBo(26)

TpeHunru:

Buumanue.

OcB000XIEHNE MBIIIILI.

BooOpaxenue.

IlepBblii fpamMaTUYECKUl MaTeprall.

CLEeHNYECKOE IBIKEHUE.

[T TN Y

DO WINN

QOO ~|Ww

OB W N

Cuennuveckas peun(18)

TpeHunru:

Pa3zmunka.

TexHonorust «ctpeiiu» Adpamona.

JIpIXaTenbHBINA KOMILICKC.

ApPTHUKYJIALMOHHAS] THMHACTHKA.

PR

B WN-

TpeHupoBKa pedeBoro arrmapara: MoCcJIOBHUIIbI, TOTOBOPKH,
CKOPOTOBOPKH.

WIWINNIN

Wlhlwwn

[op}

Menoauka peuu.

w

Inacruka(21)

Tpenunru:

Pasmunaka.

PoxaeHue miacTU4ecKoro 06pa3a.

JBrm>KeHrEe U My3bIKa.

OcBoeHME TPOCTPAHCTBA.

Co3znanue obpasa.

RN R R -

WWWrN

Ao OIW

SN
<

TaHen u HCKYCCTBO TaHIEBAIbHONH UMNpoBu3amuu(8)

TaHeu M aKTCpCKasdg OpraHuKa.

[

o

ol

TanueBaIbHBIE KOMIIO3UIIUH.

-

N

Munuartiopsl — «Mcropusi mpo Teatp»(6)

ITpeBpaienust u TpaHchOpMaIuy B TeaTpe 0apoKKo.

Teatp dpaHIly3cKOTO KIACCUITU3MA.

-

-

N

Pomantusm u peanusm B KynbType 198B.

-

N

Pa6ora Hajx cnexkTakiaem(65)

Xy10’)KeCTBEHHOE 0(OPMIICHHE CIIEKTAKIIS:

I'pum, macTux.

Koctrom.

Crenorpadus.

=

Texnuka CIICHBI: CBC€T, MY3bIKaA.

G IENTMENIF PGNP NI

PeneTunuu no crieHam

Peneruiinu mo KapTuHaM

Peneruiiuu co BceMu rOTOBBIMU anI/I6YTaMI/I

NN

IToka3 ciekTakyst 3pUTENIO.

Ananuz BLBICTYIIJICHUS.

B R e
NINIRISIRw | w| s~

B
NN SIS R wlw|w s~

HUTOIO:

28

116

144
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3 roa o0yueHus
Pazoen I. Akmepckoe macmepcmeo

Tema 1. Bunmanue.

Teopusi: METOAMKA BBINIOJIHEHUS YIIPAXKHEHUM U1 pa3BUTUSI BHUMAHUSL.

IIpakTuka: BBINOJIHEHUE YIIPAXKHEHUI Ha pa3BuTUE BHUMaHUs: «[loiimMaTh XJIOMOK»,
«HeBuaumas HUTHY», «MHOTO HUTOYEK, WK bosbIIOE 03EpO».

Tema 2. OcBo0o:kIeHNe MBI (IIOATOTOBKA ONOPHO-ABUIaTeJIbHOIO annapara K padore).
Teopusi: METOIMYECKUE PEKOMEHIALIMH 10 IIOATOTOBKE OIIOPHO-ABUIATENILHOIO aIlnapara K
paboTe HaJl CIIEKTAKIIEM.

IIpakTHKa: TpU OCHOBHBIE METOJMUECKUE HAIIpaBieHHs: padoTta ¢ «I muHoi», « BeipamuBanue
XKHUBOroy», padora «Ilo 3aganusam».

Tema 3. BooOpasxkeHnue.

Teopusi: BooOpaxkeHue, Kak BaxXHEHIIN (HakTop AJis MOCTUXKEHUS TIIyOuHBI 00pa3a repos
MIbECHI.

IIpakTuKa: BBHINOTHEHNE YIPAXKHEHUS Ha pa3BuTHEe BooOpaxkeHus: «[loBapeHHast KHUTay,
«Ckaskay, «l cKyJbpITop, a MOsi pyKa — TJIMHAY.

Tema 4. IlepBblii APaMaTHYECKUH MaTepUAaJl.
Teopusi: 3HAKOMCTBO C IOHATHEM «JlpamMaTyprus».
IIpakTuka: BemnonHenue ynpaxxnenuil: «lloBapennas kauray, «Ckaskay.

Tema 5. CueHH4ecKoe ABHKEHHE.

Teopus: 3HaUEHNE CLIEHUYECKOIO JBUIKEHHUS B IIOJrOTOBKE T€ATPAIbHOMN IIOCTAHOBKHU.
IIpakTuka: pasMuHKa ruiedeBoro nosica: «BetpsHas menbHuIa», «Muxcep», «lIpyxunay,
«Komixka neset nox 3abop», «Tenexka», «Cobaukay, «'ycunslii mar», «[Ipppkok Ha MecTe».
OnemenTsl akpobatuku: «Kysbpok Brepen», «Kysbpok Hazan», «Kenrypy», «Ky3Heuwk»,
«JIarymkay, «Kackany.

Pazoen II. Cyenuueckas peus

Tema 1. Pasmunka.

Teopusi: 0COOEHHOCTH TeaTpaIbHON Pa3MUHKH.

IIpakTHKa: MOArOTOBUTENHHBIN KOMIUIEKC, pa30TPEB CYCTABOB, YIIPAKHEHUS IS 1IEU U
TOJIOBBI.

Tema 2. Texnosorust «crpeiiyw» Ad0pamosa.

Teopusi: METOIMKA BBITIOJTHEHUS YIPa)KHEHUH 10 TEXHOJIOTUU «cTpeiiw» AdpamoBa.
IIpakTuka: BelonHeHUE yrpaxHeHui «llox — noronok, nim npeccy, «llosx — noronok, nuim
BepeBKay, «lloan — moTonok - cTeHa cieBa — CTeHa ciipaBa, uiau Kpect».

Tema 3. JIpIxaTe1bHbII KOMILIEKC.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C IMOHATHEM — «CMEIIAaHHO-AnadparMaTudeckoe JpIxaHue». MeTtoauka
BBITMIOJIHEHUS YIPAKHEHUH 110 CMeIlaHHO-TnadparMaTu4eckoMy JbIXaHHUIO.

IIpakTHKa: KOMIUIEKC YIIpaKHEHUMN.

Tema 4. BuOpanuoHHbIH Maccax.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C MOHATHEM — «BUOPALIMOHHBIA Maccax». MeToJuKa BHIIIOTHEHUS
BUOPALIMOHHOTO Maccaxa.

IIpakTHKa: Maccak OTKPBITOM JIJIOHBIO, HAYMHAS C HOT, 10 BCEMY Telly 10 Iuied. Maccax
TPYIHOM KJIETKU pedep.
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Tema 5. ApTUKYJISIIIUOHHAS] THMHACTHKA.

Teopusi: METOAMKA BBITIOJIHEHUS APTUKYJISIITUOHHBIX YIIPAKHECHUH.

IIpakTuka: noaroroBuTenbHOe ynpaxHeHue: «Ha3oinuBbiil koMapy.YnpaxHeHus Ui ryo0:
«Y 1p10Ka-XJI0MoK», «Yace», «LLITopku». YnpakHeHust 1715 sA3bIKa: «YKOJIbIY, «3Mes», «Yarmmay,
«Kokrennpy, «JIbBEHOK U BapEHbE».

Tema 7. TpeHMpPOBKa peveBOro anmnapara: nocJ0BHIbI, IOTOBOPKH, CKOPOTOBOPKH.
Teopusi: METOIMKA BBHITIOJHEHUS YIPOKHEHUH Ha pacciabiieHne apTUKYIISIMOHHOTO armapara.
IIpakTHKa: MporoBapuBaHue MOCIOBHII, TOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK B HTPOBOH (opMe.
Hcnonb3oBanne MexxaomeTnil. Ynpaxuenus: «Cobadbe IpIXaHUE U J1ak», « BeipanuBanue
uBetkay, «Mrpa B Msu», «Ckakaikay.

Tema 8. Menoanka peuu.
Teopusi: METOIMKA BBIIIOJHEHNS YIPAKHEHUM HA Pa3BUTHE MEJIOJUKH PEUH.
IIpakTHKa: BBIIOJHEHUE yIPaXKHEHUH: «DTaxu», «Mamnsap», «Konokonay, «Opkectpy.

Pazoen I11. IInacmuka

Tema 1. Pa3aMuHKA.

Teopusi: 3HAYUMOCTD YNPAKHEHUI HA Pa3BUTHE IJIACTUKY JIBHXKEHUH.

IIpakTuka: KOMIUIEKC YIpaKHEHUH: pa3MUHKA, HACTpOWKa, pa3orpeB, pacciabiieHue,
BHUMAaHHUE.

Tema 2. PoxxneHue njacTuueckoro oopasa.

Teopusi: METOIMKA BBINIOJHEHUS YIPAXKHEHUM HA pa3BUTHE KOOPANHALIMY IBUKCHUN U
paBHOBECHE.

IIpakTuka: koMmiuiekc ynpaxunenuii: «Heyno6Has noza», «IlapHoe, uim mMajieHbKOe 3epKanoy,
«Tenpy.

Tema 3. /IBU:KeHHe U MY3bIKA.

Teopusi: COOTBETCTBUE CLIEHUYECKOTO ABUKEHUS MY3bIKAJIBHOMY CONPOBOKICHHIO IIbECHI.
IIpakTuka:  ynpaxsHenus:  «Purmuunblii  pucyHok»,  «Crom-kaapy»,  «Teno-3ByK»,
«IImacTuueckne UMIIPOBU3ALIAN.

Tema 4. OcBoeHHe NPOCTPAHCTBA.

Teopusi: TEXHOJOTHS OCBOSHUS CIIEHUYECKOTO MMPOCTPAHCTBA.

IIpakTuka: ynpaxHeHus: «3aroTHeHHE TIPOCTPaHCTBaY, « IMITyibey, « MBICITb-TBIKEHHE-
SMOIIHS.

Tema 5. Coznanue odpa3za.
Teopusi: MeTOqMUECKUE PEKOMEHIAIINH TI0 CO3JJAHHUIO CIIEHHYECKOTO 00pa3a.
IpakTika: UMIpoBU3aIMs, Co3aHue 00pasa.

Pazoen VI. Taney u uckyccmeo manuyesaibHoil UMnRPoBU3auuu

Tema 1. Tanen n akrepckasi umnposusanus. Teopus:

TEXHOJIOTHS BBIIIOJHEHUS TAHLIEBAJIBHBIX 3JIEMEHTOB.

IIpakTHka: yHuBepcalbHas pa3MHMHKA, HMCIOIb30BaHME 103bl «Komamca», W30IMpOBaHHBIE
JABUXXCHUA Pa3HbIX qacTei TCIAa, HUCIIOJIB30BaHUC MOJIMPUTMHUU, HWHAUWBHUYAJIbHBIC
UMIIPOBHU3ALMU B OOIIEM TaHIIE.
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Tema 2. TanneBajJbLHbIC KOMIIO3HIIMH.
Teopusi: METOAUYECKUE PEKOMEH/IAIMH 110 COCTABJICHUIO TAHIIEBAJTbHBIX KOMIIO3UIIMIA.
IIpakTuka: co3gaHue TaHIEBAIbHOW KOMITO3ULUU.

Pazoen V. Munuamiopor — « Ucmopus npo meamp».
Tema 1. IIpeBpamenus u Tpancgopmanuu B Tearpe bapokko.
Teopusi: 3HAKOMCTBO C JipaMatypruei tearpa bapokko.

HpaKTmca: HCII0JIB30BAHUE OTPBIBKOB U3 IIEEC SIIOXHU BapOKKO, IMPOYTCHUE OJHOI'O U TOI'O KE

TCKCTa B KOMGI[PIﬁHOM H TParu4eCKoOM KIJIrO4eC.

Tema 2. Teatp (ppaHIly3CKOro KJIacCHIIM3MA.
Teopusi: 0cCOGEHHOCTH ApamMaTypruu Tearpa GpaHily3cKoro KJIacCHIM3Ma.
Hpaxkruka: urpsl «HCTpYKLIMSA», «JIyKaBBIil BEK pasymay.

Tema 3. PomanTism u peanusm B KyiabType XIX B.

Teopusi: 3HAKOMCTBO € TeaTpaJlbHOU KyJbTypor XIX Beka.

IIpakTuka: MuHuaTIOPbL: «PEKOHCTPYKIUS aBTOPCKOTO 3ambIcia», « CTpoka — 0>KMBILIAs
KapTUHAY.

Pazoen VI. Paboma nao cnekmaxiem

Tema 1. Xyno:kecTBeHHOE 0()OPMJICHHE CIIEKTAKJIA.
Teopusi: ocBoeHHE 31IeMEHTOB 0(OPMIICHUS PEKBU3UTA, TEKOPALIUH.
IIpakTHKa: U3rOTOBIEHUE 3CKU30B PEKBU3UTA, IEKOPALU.

Tema 2. I'pum, macrTumx.
Teopusi: BAXXHOCTb COOTBETCTBUS TEATPAILHOI'O TPUMa CLIEHUYECKOMY 00pa3y reposl.

IIpakTHka: BEIOOp TpUMa, MACTHXKA.

Tema 3. KocTioMm.

Teopml: MCTOAUYCCKUEC PCKOMCHOAIUHU 10 HOI[60py N U3TrOTOBJICHUIO TCATPAJIBbHOI'0 KOCTIOMA.

IIpakTukKa: BEIOODP, U3TOTOBIEHUE CLIEHUYECKUX KOCTIOMOB.

Tema 4. Ctenorpadusi.
Teopusi: CTpoeHNE KIIACCHYECKON T€aTPAIBHOMN IIIOMIAKH.
IIpakTHKa: yCTaHOBKA JE€KOpaLUil.

Tema S. TexHHUKA CHEHBI: CBET, My3bIKa.
Teopusi: 3HAKOMCTBO C TEXHUKOM CIICHBI.

IIpakTuka: TpocaymMBaHWE  MY3bIKATbHBIX  Tpom3BeneHui. OTOOp  My3BIKATBHBIX

HpOHSBC,Z[CHPIﬁ. H3roroBienue (I)OHOFpaMMBI, YCTaHOBKa CBCTA.

Tema 6. Penernnus.
Teopml: TCXHOJIOTHUA OBJIAACHUA CIICHNYCCKUM HpOCTpaHCTBOM.

l'[palchca: YTouHeHHE U 3aKpCIICHUE MHU3aHCICH. PeHeTI/IHI/ISI CO BCEMH TOTOBBIMHU

arieMeHTaMu 0(hopMIICHUS.

Tema 7. Iloka3 cieKTaKJIA 3pUTEJIIO.

IIpakTUKa: ycTaHOBKAa JEKOpAlMii, TMPOBEPKa TOTOBHOCTH BCEX KOMIIOHEHTOB.
CIIEKTAKJIS 3PUTEIO.

Tlokas
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Tema 8. AHa/IU3 BBICTYIJICHUS.

IIpakTHKa: aHaIU3 BBICTYIUICHUS.

Ilo uToram Tperbero roga 00y4eHus J1eTH JOJKHbI
3HaTh:

- TeaTpajbHOE UCKYCCTBO MPOLUIBIX BEKOB

YwmeTs:

- paboTaTh HaJ AUKIHEH

- IPOBOJIUTH aHATIN3 MaTepraia .BLIOUpaTh MaTepual
- BBIIIOJIHATH 33J1a4i 110 0(OPMIICHHUIO CIIEKTAKJIS

- BJIaJIETh KOCTIOMOM

-IPUyMbIBaTh MUHUATIOPHI U CLICHAPUU

Brnanets:

- IbIXaTEJIbHBIM KOMILJIEKCOM

- CLIEHUYECKOM IIIaCTUKOMN

- IpuéMaMH CLIEHUYECKOTO 00sI

-TPUMOM

MeToanueckoe 1 TUAAKTHYECKOe o0ecreyeHne nNporpaMmmbl:

I'panuk I'. I'., Konuesas JI. A. [Ipamarypru, apamaryprus, teatp. —M.: 3a-Bo Bnanoc —

I[TPECC, 2001.

JIeirun C. M. [Ibecsl 11 mkonasHOTO TeaTpa. —M.: I'ymanut. uzn. nentp Bnanoc, 2004.

SAncrokesnu B. U. Penepryap st mkonpHOTO Teatpa: [locobue mis nenaroros. — M.: ['ymaHuT.

u3a. uentp Branoc, 2001. Teatp, rae urpatot aetu: Yueb.-metoa. [Tocobue mis

PYKOBOJUTEIEH NETCKUX TeaTpaldbHbIX KouieKkTiBoB/ [Ton pea. A.b. Hukutunoi. — M.:

I'ymanut. uza. uentp BJIAJIOC, 2001.

PexBusuT, nexopanuu, poHorpamMmma.
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Jluteparypa

1. Ansuckuii FO. A. «A30yka tearpa» - M.: CoBpemeHHuK, 1998.

2. bespmvsnnas O. «llIkonpHbI TeaTp» - M.: Pons,2001.

3. Tpanmk I'. T'., Konmeas JI. A. «/Ipamarypru, npamaryprus, Tearp» —M.: M3a-Bo Bramoc
—ITPECC, 2001.

4. Jleirun C. M. «lIbecsl 11 mkonbHOTO Teatpay — M.: 'ymanut. uzn. nentp Bnanoc,
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