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IHosicHUTEALHAA 3aIIHCKA

O61meobpazoBaTenbHas mporpamMma «TeaTp MUHUATIOP» pazpaboTaHa Ha OCHOBE IPOrPaMMBI
«OT1 ynpaxkHenusi K crekrakiao», M., 2003 r., M. H. WUrnameBa, u cocraBiieHa aJisi JETEH,
JKEJAIONIMX U3YYUTh HCTOPUIO TeaTpa, Y4acTBOBATh B TeaTpaibHBIX MocTaHOBKax. C yduérom
NPaBOBBIX TOKYMEHTOB. 3akoH P® « O6 obOpazoBaHum».

OauH W3 TIaBHBIX AJIEMEHTOB TEAaTPAIbHOTO HCKyccTBa — urpa. Ilostomy TearpanbHOe

HUCKYCCTBO OYEHb OJM3KO JeTsIM, T.K. JUIS IIKOJbHUKOB HWrpa W OOIICHHWE — OCHOBHAs
MICUXOJIOTHYECKas JAeAITeIbHOCTh. TeaTp U (QOpMBl €ro «IeHCTBa» HM3BECTHBI C aHTHYHBIX
BpeMeH. UelnoBeYecTBO HUCIOJIb30BAJI0 TeaTPaIbHBIC HABBIKU B IIEJISX MOBBIIICHHUS] 00Pa30BaHMSI,
pa3BUTHSA JUYHOCTH U oOOlIecTBa, a Takke MAis Iepelayd 3HaHUKW W onbita. Tearp —
MHOTOTPAHCH, B HEM CIIMIIUCH JIUTEPATypa, My3bIKa, )KUBOIUCE. 3ydas TeaTpanbHOE UCKYCCTBO,
YeJIOBEK Pa3BUBAET B ce0e ICTETHUECKOE BOCHPHUATHE ACHCTBUTENHLHOCTH M 3TO HEOLICHUMO B
Pa3BUTHU JIMYHOCTH peOeHKa.
3aHATHUS HalleJeHbl Ha pa3BUTHE BHUMaHUA, (aHTa3uu, YMEHHUS HMMIPOBU3UPOBATH U
aHAIM3UPOBATh IpoucXoAsiiee ¢ ToOOH U BOKpPYr TeOs, — BCE 3TO BIIOCIEACTBHM CIIYKUT
HauboJIee MOJIHOMY PACKPBITHIO B KaXKI0M peOSHKE ero MHANBUIYaTIbHOCTH.
[IponBurascr OT TPOCTOTO K CIOKHOMY, pedsita CMOTYT MOCTUYh YBIEKATEIbHYIO HAyKy
TeaTpajJbHOTO0 MAacTePCTBA, MPUOOPETYT OMBIT MyOIMYHOTO BHICTYIICHUSI U TBOPUYECKOM pabOTHI.
Baxno, 4To, 3aHMMAasCh B KPYXKKE, JETH y4aTcs KOJUICKTUBHOW paboTe, paboTe ¢ mapTHEPOM,
ydaTcsi oOLIAThCS CO 3pHUTeNeM, ydaTcs paboTe Haja XapakTepaMu IMepcoHaka, MOTUBAMHU HX
JeUcTBUM. 3/1€Ch JIETH y4yaTcsli HE TOJBKO BBIPA3UTEIBHOMY UTEHHUIO TEKCTa, HO M paboTe Haj
pEeIIMKaMH, KOTOpbIE JIOJDKHBI OBITh OCMBICICHHBIMH W IPOYYBCTBOBAHHBIMU, CO3HAIOT
XapakTep MepCOHaKa TAKUM, KAKHM OHH €TO BHJIAT.

Ilenv — oOydYeHHE OCHOBaM TEAaTPAIBHOTO HCKYCCTBA, (OPMHUPOBAHWE TUIACTUYCCKH U
HMOIIMOHAIBHO PACKPEMOIIEHHOTO Ha CIICHHYECKOH MIIOIIaKe IOHOTO aKTepa.

Ocnosnvle 3a0auu Kypca:

- 00yuaTh JeTei: 3ByKOBOM KYJIbTYpE PEUH, COUETAHUIO CIIOBECHBIX JIEUCTBHUM ¢ (PU3NIECKUMU;

- pa3BUBATh TBOPUYECKHE BO3MOKHOCTH O0YJAIOIINUXCS;

- MPUBUBATH JCTSM HMHTEPEC M YBAXUTCIHHOE OTHOIICHHWE K TeaTpaJbHOMY HCKYCCTBY,
co3maBath arMmochepy B3aWMONOHHMMAHUS M PAJOCTH KOJUIEKTUBHOTO TBOPYECKOTO TPYyAa,
BOCIIMTHIBATh B PEOCHKE TOTOBHOCTh K TBOPYECTBY, JOOPOKEIATEIHLHOCTh M KOHTAKTHOCTH B
OTHONICHUSIX CO CBEPCTHUKAMH.

[IpakTUueckoe 3HAKOMCTBO CO CIIEHUYECKHM JIEUCTBHEM HMEET OOIIEBOCITUTATEIHHOE
3HAUEHHUE: CMOCOOCTBYET PAa3BUTHIO TBOPUYECKUX BO3MOXKHOCTEW [ETeil, BOCIMUTAHUIO Y HHX
HAOJI0IATSIIBHOCTH, BHUMAHUS, BOOOPaKEHUS, TBOPUYECCKOW WHUITMATHBBI, BOJICBHIX KAaUYECTB,
HMOILIMOHAIBHOMN OT3BIBYMBOCTH HA XY10’KECTBEHHBII BBIMBICET.

Ocoboe BHMMaHHE ClEeIyeT OoOpaiiaTh Ha yMEHHE peOST NeHCTBOBATh CIOBOM, TaK Kak,
MpeKJe BCEro, 4Yepe3 CIIOBO PACKPHIBAIOTCS MBICTH, YyBCTBA, OTHOIICHUS, CTPEMIICHUS
nepcoHaxkel mbechl. CIOBO Ha CIleHE, KaK M B JKWU3HH, SIBIISIETCS CPEICTBOM OOIIEHUS U
BO3/ICCTBUS. BrlaBuTast mepen AETbMH 3aJady <«IeHCTBOBATh CIOBOM», PYKOBOAHMTENb, TEM
CaMbIM, TIPUYYAET UX BHUKATh B CMBICI KaXJOH (pa3bl TEKCTa U OCO3HABATH €T0 JICHCTBEHHBIN
CMBICTI, TIOATEKCT.

3aHATHS JETCKOTO KOJUIEKTHBA TE€ATPAIBHOU JEATEIHHOCTHIO BKIIFOYAET, HAPSIAY ¢ paboToit
HaJ TbeCcOoi, mpoBeaeHHe Oecen 00 HMCKYCCTBE, COBMECTHBIE IMPOCMOTPBI M OOCYXKIEHUs
crektakieit. [lome3Ho maBaTh OOyYarOIIMMCS TBOPYECKHE 3aJaHUsl IS CaMOCTOSTEIhHOM
paboThI: YCTHBIE paccKa3bl MO MPOYUTAHHBIM KHUTAM, OT3BIBBI O MMPOCMOTPEHHBIX CHEKTAKIIAX,
KMHO(pUIbMaX.

[TpakTH4eckoe 3HAKOMCTBO CO CIICHHUYECKHUM JIEHCTBHEM IieJecoo0pa3HO HAaYMHATH C UIP-
YOpaOKHEHUH, WMIOPOBH3aIui, HTIOM0B. IIpomecc aTiomHON pabOThl, Kak M IOATOTOBKH
CIIEKTaKJIsl, OKa3bIBACT BIUSHUE HA (DOPMHUPOBAHKE TyXOBHOTO 0OJIMKa 00ydaroerocs.



Y4eOHble 3TIOJBI-UMIIPOBU3AIMH, HEMOCPEIACTBEHHO HE CBS3aHHbIE C pENeTHpPyeMoil
MBECOM, MOTYT CIYXHUTh XOPOLIEH SMOLMOHAIBHON pPa3psIKOW, CIOCOOCTBOBATH MOJHSATHIO
TBOPUYECKOI aKTUBHOCTH AeTel. Bo3pacTHas kateropus ywamuxcs 7-13 ner, nmporpamma Ha Tpu
roja o0yueHus. Pexxum 3aHATHIA: B 3aHATUS B HEJIENIO, 110 IBa aKaJeMUYECKUX Yaca.
Ileqarormyeckasi HaANPaBJIEHHOCTb 3aHATHUI, B OTPOMHOM Mepe, 3aBUCUT OT IPAaBHJIBHOCTU
BbIOOpA TbECHI, OT CTENEHU €€ XYAO0KECTBEHHO-BOCHHUTATEIbHOW LIEHHOCTH W JIOCTYIMHOCTHU
JTAHHOMY JIETCKOMY KOJUIEKTHBY.

HoBu3Ha 00pa3zoBarebHON MPOrpaMMbl COCTOUT B TOM, UYTO y4e€OHO-BOCIUTATENbHBIN MpoIiece
Ha 3aHATHSX OCYIIECTBIIIETCS Yepe3 pa3iMyHble HampaBieHus paOOThl: BOCIUTAaHHE OCHOB
3pUTEIBCKON KYJIbTYpPbl, Pa3BUTHE HABBIKOB HCIOJIHUTEIBCKOW JESITEIbHOCTH, HAKOIUICHUE
3HaHMM O Tearpe. A Tak e, B COYETAaHMU pPa3HBIX BHUJIOB TBOPYECTBA: CLIEHUYECKOIO,
JEKOPAaTUBHO-TIPUKIIAHOTO, YTO 00ECIEUYNBAET BBICOKYIO Pe3yIbTaTUBHOCTh 00Pa30BaTEIHLHOTO
nporecca.

AKTYyaJIbHOCTB TIPOrpaMMbl - B TOM, YTO B HEH IPOCIEKHUBAIOTCA MEXKIIPEIMETHBIE CBSI3U C
pa3IMYHBIMU JTUCUMIUIMHAMU: PUCOBaHHEM (OQOpMIICHHE ACKOpalui, 3aHUKOB), TEXHOJIOTHEH
(M3rOTOBJIEHHE KOCTIOMOB,), JUTEPAaTYpOil (UTEHHE IbEC, 3ay4YMBaHHE TEKCTa, BBIPA3UTEIHLHOE
yreHne OaceH W CTHXOB M T.J.), (U3MUYECKOW KyIbTYpOol (pa3sBHTHE IUIACTUKH, PUTMHKH,
BBIHOCJIMBOCTH), MY3bIKOH (My3bIKalbHOE O(POPMIICHUE CIEKTaKJIsl, 3ayuYMBaHHUE IECEH), UCTOpUei
(ucTopust BO3HUKHOBEHUS KYKOJIBHOT'O TEATPA).

OpUIrMHAJIBHOCTL TPOTPaMMbl - B HCHOJb30BAaHUM COBPEMEHHBIX HHHOBALMOHHBIX
TexHojoruil. Ha 3aHATHAX  OObEIMHEHUS  MCHOJB3YIOTCS: 3JIEMEHTHl  UIPOTEpanui,
CKa3KOTepanuu, My3bIKOTepaiuy, U30TEparn, 310pOBhecOeperaroiieii Tepanuu.

[TporpaMma cocTOUT U3 TPEX pa3zesioB: aKTEPCKOE MAaCTEPCTBO, CLIEHUYECKas pedb, padboTa HaJl
CIIEKTAKJIEM.

Ilepewrit pazden: natb NETIM OCHOBBI AKTEPCKOI'O0 MacTEpCTBA, Pa3BUTh

IJIACTUKY, YYBCTBO PUTMA.

Bmopoii pazoen nanpapiieH Ha pa3BUTHE TOJIOCOBOTO armapara. PeOeHOK yUUTCsl BRIpa3UTEIbHO
4YUTaTh, OBICTPO MPOTrOBapUMBaTH CKOPOTOBOPKH, MPABHIBHO CTaBUTh JIOTUYECKOE YAApEHHE,
3HAKOMMTCS € IpaBUJIaMu Op(GO3MUHU U )KaHPaAMH XY10°)KECTBEHHOTO CJIOBA.

Tpemuii pazoen iporpaMMbl MOCBSIIEH pabOTe HaJl CIEKTAKIEM.

3aHATHUSI B OOBEIMHEHUHM MPOBOIATCS C JI€ThbMHU MJAJIIEro, Bo3pacra 0e3 Kakoro-imodo
0TOOpa WM KOHKYpCa.

JanHas nmporpamma npeHazHaueHa i padoTsl ¢ aeTbMu ( 7-13 ner). Paccuntana Ha TpEéxmeTHUM
CPOK pealln3allku.

Osxupaembie pe3yabTaThl
B pesynprare peaninzanuu nporpamMmsl Kak1bli BOCHUTAHHUK JIOJKEH:
IIpeameTHble pe3yJbTaThl.
3HATh:

- ICTOPHIO TeaTpa
-BUJIbl T€ATPAIIBHOTO UCKYCCTBA
-OCHOBBI aKTEPCKOI'0 MacTEPCTBA
-OCHOBBI CIIEHUYECKOHN peun
-T€aTPAIBHYIO JIEKCUKY
-OCHOBHbIE IPUEMBI TpUMa
-)KaHpPbI Xy0KECTBEHHOI'O CJI0BA
-MaHepbl NOBEIAECHUS
Buajers:

-HOPMaMH JIUTEPATYPHOTO MPONU3HOILIECHHUS
-CTaBUTb JIOTHYECKOE YAapEHUE
-pa3BUBaTh 0OPa3HOE MBILICHHE
-peueBbIM O0IIEeHUEM




-IIpUE€MaMH rpuma

-CIIEHUYECKOH INIaCTUKOUN

-TPIOKOBOM TEXHUKOMN

MeTonpeaMeTHbIE Pe3YJIbTAThI

YMeTh:

-CaMOCTOSITEIILHO pad0TaTh Ha/I POJIBIO M CIICHUYECKUM 00pa3oM
-BEPHO HAXOJIUTh PEIICHUE B IIPEAiaraeMbIX 00CTOSATEIbCTBAX

-B BOOOpa)KCHHUE MPEICTABIIATH IBH)KCHHE ,MBICITUTh OOpa3aMu
-CO3/1aBaTh TOYHBIC U YOSIUTEIbHBIC 00Pa3bI

-CaMOCTOSITE€JIbHO BBINOJHATh YIIPAXKHEHUS JIbIXaTEIbHON TUMHACTUKH
-IPUTyMBIBaTh 3TIOIbI

-CaMOCTOSITEJIbHO HAKJIAbIBATh TPUM

-BBITIOJIHATH 33]]a4H 10 O()OPMIICHUIO CTICKTaKJIS

-CaMOCTOSITEJIbHO aHAJIM3UPOBATh MOCTAHOBOYHBIN TJIaH
JINYHOCTHBIE PE3VJbTATHI

-IIPOSIBJIATh MHUIIMATHBY B OpraHU3allMi MEPOIPUITHM, ITpa3THUKAX
-CaMOCTOSITEJILHO JIEJ1aTh BRIOOD

-aKTHMBHO IIPMHHUMAThL YYaCTHE B JKM3HHM KJIacCca M IIKOJIBI

-OBITh HEPABHOAYIIHBIM 10 OTHOLICHMIO K JIFOAAM, (hi1ope u (hayHe, HCKYCCTBY Pa3IMYHBIX

HAPaBJICHUI

Dopmul npogedenus 3anamuii: TPaIULMOHHbBIE, 3aHATUE - IPAKTUKYM, 3aHATHE - UTPA,
OKCKYPCHH, TPEHUHTH, JIEKINH, O€Ce/Ibl, BAKTOPUHBI, TOKJIAJIbl, KOHIIEPTHBIC BHICTYIUICHUSI.
Memoovt  00yuenusn:  CIOBECHbIH,  NPAKTUYECKUH,  HAIIAOHBIA,  OOBSICHUTEIBHO-
WJUTFOCTPATUBHBINM, YACTUIHO-ITOMCKOBBI.

Dopmul  opzanuzayuu NO3HAGAMENLHOU OeAmMeNbHOCMU: KOJJIEKTUBHbBIE, TIPYIIOBBIE,
WH/IMBUyaJIbHBIE.

Dopmul noodgedeHus uMO206 3aHAMUA: CaMOCTOsATENIbHAS paboTa, KOHTPOJIbHAs padoTa,
TECTHPOBaHUE, BUKTOPUHA, COOECEI0OBAHNE, TOBTOPEHUE, KOHIIEPT.



Y4yeOHo-TeMAaTHYECKUH MJIaH

1 rox o0yuenus (144 4.)

Ne Tema Teop | Ilpak | Uror
usi THKA 0

BBenenue B 00pa3oBaTe/ibHYI0 IPOrpamMmMy 2 2 4
1. BBoaHOE 3aHsATHE. 3HAKOMCTBO C O0yYarOIIIMHUCS.
2. Vcropus Tearpa.

I AKTepckoe macrepcTBo (54)

1 | dpamaryprueii, kak BUa UCKycCTBa 2 2 2

2 | TearpanbHas JIEKCHKa 2 4

3 | CueHnunveckoe IBUKECHUE 2 6 8

4 DTIOABI HA «IIpeJIaraeMbie 00CTOSATEILCTBAY 2 8 10

5 OcB0o0OOXIeHHE MBI (ITOJrOTOBKA OIMOPHO-IBUTaTEIHBHOTO 2 6 8
amnmapara K padote)

6 | BooOpaxenue, BHUMaHUE 2 8 10

7 | IInactuka 2 4 6

8 | OOydenue TaHIy M HCKYCCTBY TaHIIEBAJIbHOW MMITPOBH3AINN 2 4 6

Il | PazButue peun (36 4.)

1 | [locTaHOBKa JIbIXaHUS: AbIXaTEIbHAS THMHACTHKA 2 4 6

2 [TocTaHoBKa JAbIXaHUS: AbIXaTEIbHBIC YITPAKHEHUS 2 4 6

3 | IloaroroBka apTUKYISILIMOHHOTO ammapara K padore 2 6 8
(apTUKYJISALMOHHAS TUMHACTUKA, YITPAYKHCHHUS)

4 | PaboTa Haj TUKIUEH, BEIPA3UTEILHOCTHIO PEUH, SICHOCTHIO U 2 6 8
YUCTOTOW MPOU3HOIICHHUS

5 | TpeHnpoBKa peveBoro armapara: IoCcIOBHIIBI, TOTOBOPKH, 2 6 8
CKOPOTOBOPKH.

11 | Padora Haa cnekrakiaem(50)

1 | U3roToBieHne peKBU3HTA, IEKOPAIIHIA. 1 5 6

2 | My3bIkanbHOE 0pOpPMIICHHE CIIEKTAKIIS. - 2 2

3 | IlogOGop KOCTIOMOB, TPUM, ITACTHXK. 1 4 5

4 | Penetuuuu mo cueHam 1 10 11
Penerunuu no xaptuHam 1 10 11
Peneruniuu co BceMu roTOBBIMU aTpuOyTaMu 1 10 11

5 | [loka3 cieKTakiisi 3pUTEIIO - 2 2

6 | AHanu3 BBICTYIUICHUS. 2 - 2
HUTOTI'O: 35 109 144

Coaepsxanue 00pa3oBaTe/IbHOM IPOrPaAMMBI
1 rox o0yueHus
Beenenue B 00pa3oBaTe/IbHYIO IPOrPaMMy
Teopus:
3nakoMcTBO ¢ oOydaromumucs. Th u OT Ha 3anstusx. Ucropus Tearpa.
IIpakTuka:
Urpa — 3HakoMcTBO «/IpasHuika». Mlcropuueckas XpoHHKA.

Paznen 1. AkTepckoe MacTepcTBO (54 4.)
1. [pamaryprusi Kak BUJ HCKYCCTBa.
Teopus:
PaznoBugHOCTH MpamaTypruu (MIOHATHS IpamMa, MeloapamMa, KOMEIus U T..1)
IIpakTuka:




CamocrosrenbHas padora «Buasl TeaTpaabHOTO HCKYCCTBAY.

Tema 2. TeaTrpaiibHasl JTJeKCUKA.

Teopusi: TearpanbHble TEPMUHBI: MU3AaHCLIEHA, PEKBU3UT, AKKOMIIAHEMEHT, aJlIeropus, aMIup,
amdurearp, arpulyrt, Oanaran, Oyradopus, OyddoH, rpoTeck, AeKkagaHC, NMHTAIUS,
UMIIPOBU3ALIUA, MEJIoIpaMa 1 Jp..

IIpakTuka: tect «TearpanbHble TEPMUHBI

Tema 3. CueHu4veckoe JIBHKEHHE.

Teopus: 3HAUCHUE CUCHUYECKOTO JIBUKEHHUS B TOATOTOBKE T€ATPAJIbHOM MOCTAHOBKH.
IIpakTuka: pa3mMuHKa IUie4eBoro mnosca: «BerpsHas mensHumay, «Mukcepy», «lIpyxuHay,
«Komka nezet moj 3a60py», «Tenexka», «Codaukay, «'ycuHbid mary, «I[ppbKOK Ha MeCTe».
DJIeMEHTBl aKpOOaTHUKHU: «KYBBIPOK BIIEPEA», «KYBBIPOK Hazaa», «KCHTYPY», «KY3HEUHK),
WISATYILIKaY, «KaCKaI».

Tema 4. ITI01bI HA «TPeAJaraeMbie 00CTOSATEIbCTBAY.

Teopusi: Ilonarue «peanaraeMple 0OCTOSTENLCTBAY.

IIpakTuKa: BBHINOJIHEHHE VYIOPAKHEHUM Ha «IIpeajaraemble OOCTOSTENbCTBA»: <«OKuU3HB
0aboukn», 3aganue «Eciu Obl...» Ha BBIOOp pPeOsT.

Tema 5. OcB000:x1€eHNe MBI (IIOATOTOBKA OMOPHO-IBUIATEJIBLHOI0 aninapara K padore).
Teopusi: BaXXHOCTh NOJATOTOBKU ONIOPHO-ABUTAaTEIBHOIO anmnapara K paboTe Hajl CIIEKTAKIIEM.
IIpakTuKa: BbIIOJHEHUE yIpaXxHEHU: padoTa ¢ «I muHoi», «BeIpaluBanue ;xuBoro», padbora
I10 3a/1aHUSIM.

Tema 6. BooOpaskenne, BHUMaHuUe.

Teopml: BaXHOCTbH UCIIOJIb30BaHUA B006pa)KGHI/I$I W BHUMaHUA B CHCHUYCCKOM HUCKYCCTBC.
IIpakTHKa: BHINOJIHEHUE YIIPAXKHEHUH HA pa3BUTHE BOOOPAXKEHUS:

«Cka3zkay, «S1 ckynbnrop, a Mos pyka — IlIiHay. BrIoTHeHHe yIpa)KHEHUH TI0 Pa3BUTHIO
BHUMaHus: «[loiimMate xmonok», «HeBuanmas HUTHY», «MHOTrO HUTOUYEK, WK boibIioe o3epoy.

Tema 7. IlnacTuka.

Teopusi: miacTrka, Kak 3JIEMEHT 03[JOPOBJICHHUS, TUIACTUKA, KaK MOACIIOPhE B MOCTHKEHUU
AKTEPCKOTO0 MacTePCTBA.

IIpakTuka: pasMuHKa (pa3orpeB BCEro Teja, MOATOTOBKA K JAllbHEUIINM YIPaKHEHHSIM).
Paccnabnenne (ucronbzoBanue ynpaxkHeHuil «lIbsHBIN Tanenm» uW T.1.). PoxaeHue
MJIACTUYECKOTO 00pa3a. BrimomHeHne ynpakHEeHUH Ha MaMsATh GU3HUYECKUX JIEHCTBUH.

Tema 8. O0yyeHue TaHIly U MCKYCCTBY TAHI€BAJbHOM UMIIPOBU3AIUM.
Teopusi: poab TaHIAa B TOCTAHOBKE MbeChl. TaHIeBaTbHAS KOMITO3HITHS.

IIpakTuKa: yHUBepCcanbHas Pa3MHUHKA, CO3/1aHNE TAHIIEBAIbHOW KOMIIO3UIUH.

Paznen 11. PazButHe peun (36 4.)
Tema 1. [TocTaHOBKA AbIXaHUS: IbIXaTeJIbHAS THMHACTUKA, IbIXaTeJIbHbIE YIIPAKHEHUSI.
Teopusi: 03JI0pOBJICHHE H pa3BUTHE TOJOCOBOTO ammapaTta. [loHATHE - «IbIXaTelbHas
TUMHACTUKaA» U «AbIXATCIbHBIC pra)KHeHI/IH».
IIpakTuka: BBIOJIHEHWE KOMIUJIEKCA JBIXaTENbHBIX YIPAXKHEHHWH: TMOATOTOBHTEIHHBIN
KOMIUTEKC (pa30orpeB CYCTaBOB: KBAPATHI H KPYTH),

Tema 2. ApTUKYJISAIHOHHBIE YIIPAKHECHHS.
Teopnﬂ: 3HAaKOMCTBO C IIOHATUEM - KAPTUKYIIALUS. MeTOIII/IKa BBIIIOJIHCHU A
ApTUKYJSALUOHHBIX YIPaXXKHEHUH.



IIpakTHka: NMOArOTOBUTENbHOE yrnpaxkHeHue: «Ha3oinuBbIii Komapy. YmpaxkHeHus ajsryo:
«Y mp10Ka-xJy1onoky», «4ace», «ITopkny. YnpakHeHus s sA3bIKa: «YKOJbI», «3Mest», «Yamay,
«KokTrennpy, «JIbBEHOK U BapEeHbE.

Tema 3. TpeHUpOBKa peyeBOro anmapara: mocJ0BHIbI, IOTOBOPKH, CKOPOTOBOPKH.
Teopusi: METOIMKA BHIMIOJHEHUS YIPAXKHEHHUH JIJIs1 TOATOTOBKY apTUKYIISIITUOHHOTO anmapara K
paboTe HaJ TEKCTOM.

IIpakTuka: mnporoBapuBaHue IMOCIOBUI], IOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK B HIpPOBOH (opme.
Hcnonp3oBanne mexaoMeTuid, ympaxkHeHus: «CobOaube nbIxaHue W Jjai», «rpa B Msay,
«Ckakajka.

Paszoen I11. Paboma nao cnekmaxiem
Tema 1. U3roroB/jieHre peKBU3UTA, 1eKOPALUI.
Teopusi: 0CBOEHUE 3JIEMEHTOB U3TOTOBJICHUS PEKBU3UTA U IEKOPALIUH.
IIpakTHKa: U3roTOBJIEHHE 3CKU30B PEKBU3UTA, JEKOPALUIL.

Tema 2. My3bIKkajibHOE 0(pOpMIIeHHE CTIEKTAKJIA.

Teopusi: Meronuyeckue pPEKOMEHJAMM IO HOA00PY MY3bIKQJIBHOTO CONPOBOXKACHUS
CIEKTaKJIS.

IIpakTnka: [OpociylIMBaHME  MY3bIKAIbHBIX — mpou3BeneHHt  OTOOp  My3BIKAJIbHBIX
npousBeaeHui. 3roroienue poHOrpaMMBI.

Tema 3. [loadop KOCTIOMOB, I'PUM, IACTHK.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C IMOHATHE «TPUM» U «I1aCTHXK». 3HAYCHHE TeaTPaIbHOr0 KOCTIOMA B
CO3/IaHHMH CIIEHUYECKOTro 00pa3a repos.

IIpakTHKa: BEIOOP KOCTIOMOB, TPUMa, ITacTHXKA.

Tema 4. Penernnus.

Teopusi: METOIMUECKHE PEKOMEH/IALIMH 110 OBJIAJCHHUIO CHEHUYECKUM IMPOCTPAHCTBOM.
IIpakTuka: oBnIaJcHNE CIICHUYECKUM ITPOCTPAHCTBOM. Y TOUHEHHE U 3aKPEIUICHIUE MU3aHCIICH.
Penetumus ¢ roToBbIMH 3J€MEHTaMU 0(pOPMIICHUS

Tema 5. Iloka3 crnieKTak/si 3pUTEJIIO.
IIpakTHKa: ycTaHOBKA JEKOpalMi, IPOBEPKa TOTOBHOCTH BCEX KOMIOHEHTOB. [loka3
CIIEKTAKIIS 3PUTEIIO.

Tema 6. AHAJIN3 BBICTYIVICHUS.

IMpakTuka: aHaIM3 BBICTYIICHUS.

[To uroram mepBoro roja

0oOydeHus JeTH JOJIKHBI 3HATh:

- ICTOPHIO TeaTpa

- IpaMaTyprusi Kak BUJ T€aTPaIbHOTO UCKYCCTBA

- TEOPHIO aKTEPCKOTO MacTepCTBa

- TeaTpaJbHbIe TEPMHUHBI

YmeTs:

- CaMOCTOSITENIBHO JIeNIaTh IbIXaTeIbHYI0 THMHACTUKY
- paboTaTh C TEKCTOM

- HaXOJIUTh MPABUIILHOE TIOBEICHUE B TIPEIaraeMbIX OOCTOATEIhCTBAX
- IIPaBUJIBHO MIPOrOBapUBaTh CKOPOIOBOPKU

Buaznerts:

- pE€YEBBIM OOIIIEHUEM ,CIIOBOM

- BCEMHU 4aCTsAMHU CBOCTO TEJIa



2 rojx odydenns (144y4.)

Ne Tema Teop | IIpak | UTor
I
AKTepckoe macTtepcerBo(24)
1 | Buumanue 1 4 5
2 | OcBoOOXIeHNE MBI (TOATOTOBKA ONOPHO-IBUTATEIIHHOTO 1 6 7
amnmapara K padore)
3 | BoobOpaxenue 1 4 5
4 | IlepBblil fpamMaTUYECKUN MaTepUal. 1 6 7
Il | Cuennueckasi peun(26)
1 | IoaroroBka apTUKYJISAIMOHHOTO ammapara K padoTe. 1 4 )
2 | TexHomorus pa3BUTHS TOJIOCOBOIO allliapaTta «cTperdy» AdpamoBa. 2 2 4
3 | .JlpIxaTenbpHBIN KOMILIEKC. 2 3 5
4 ApPTHUKYISAUOHHAS THMHACTHKA. 1 2 3
5 | TpeHupoBKa peueBOro ammapara: MOCIOBHIIbI, TOTOBOPKH, 1 2 3
CKOPOTOBOPKH.
6 | Menoauka peun. 2 4 6
111 | nacTuka(28)
1 | [loaroroBka OOpPHO-ABUIATEILHOTO allliapara K padoTe. 1 4 )
2 Poxnenue miactuueckoro oopasa. 1 4 5
3 | [ABmwxeHue u My3bIKa. 1 4 )
4 Coznanue obpasa. 1 4 5
IV | Tanen ¥ HCKYCCTBO TaHIeBaJILHOI nMnpoBu3anum(8)
1 Tanen u akrepckasi OpraHuka. 1 2 3
2 TaH1eBaTbHBIE KOMITO3HUIUH. 1 4 5
V | Mununatopsl — «McTopust npo Tearp»(10)
1 | Bpems B uckyccTBe U HCKYCCTBO BO BPEMEHH. 1 1 2
2 | Kynerypa [IpeBHero Boctoka 1 1 2
3 | JpeBHerpedeckuii Teatp. 1 1 2
4 | Kynbrypa u Teatp [peBnero Puma. 1 1 2
5 | Kynbsrypa u Teatp snoxu Bo3poxaenus. 1 1 2
VI | PaGora Haa cnekrakiem(52)
1 | XynoxecTBeHHOE 0(hOpPMIIEHUE CTIEKTAKIIS: 1 1 2
2 | I'pum, macTux. - 2 2
3 | Koctiom. 1 1 2
4 | TexHuka CUEHBI: CBET, MY3bIKa. 1 3 4
5 Penerumnuu 1o crieHam 2 12 14
Peneruiuu no kaptuHam 2 12 14
Penerunnu co BceMu rOTOBBIMU aTpUOyTaMu 2 12 14
6 | IToka3 crieKTakIsl 3pUTEIIIO. - 2 2
7 | AHanu3 BBICTYIUICHUS. 2 0 2
HUTOTIO: 35 109 144

2 rox o0yueHust

Pazoen I. Akmepckoe macmepcmaeo

Tema 1. Baumanmue.

Teopml: BAXXHOCTBb PAa3BUTHUA BHUMAHMU. MGTOHI/IKa BBIIIOJIHECHU A ynpa>I<HeH1/H71 Ha pasBUTHC

BHHMAaHMHA.

IpakTuka:

BBINOJIHEHUE YIIPAXXKHEHUI Ha pa3BUTHE BHUMaHM: «[loiiMaTh XJIOMOKY,




«HeBuanmast HUTH», «MHOTO HUTOYEK, WK boJbIIoe 03epoy.

Tema 2. OcB000:x1€eHNe MBI (IIOATOTOBKA ONOPHO-ABUIATEJbLHOIO aninapara K padore).
Teopusi: BAXXHOCTH MOATOTOBKH OMOPHO-/IBUTATEIBHOTO arnapaTa K paboTe HaJl CIIEKTaKJIeM.
IIpakTHKa: TpU OCHOBHBIE METOMYECKUE HANIPaBIeHH: padoTta ¢ «I mMHOI», «BeipamuBanue
XKHUBOroy, padora «llo 3aganuam».

Tema 3. Booopa:xeHnue.

Teopusi: BAXXHOCTH UCIIOIB30BAHUS BOOOPAKEHUS B MOATOTOBKE CLIEGHUYECKOT0 00pa3a repos.
IIpakTHka: BHIIOJHEHUE YIIPAKHEHUH HA pa3BUTHE BooOpaxeHus: «[loBapeHHas! KHHUTaY,
«Cxazkay, «f ckynpnTOop, a MOSI pyKa — TIIUHA.

Tema 4. IlepBblii ApaMaTHYecKNil MaTepUaJl.

Teopusi: noHsTHE — «IpaMaTHYECKHU MaTepran». MeToauka BeIOTHEHHS ynpaxkHeHui «I1o
3aaHuAM», «CKazKa.

IIpakTuka: BemmonHeHue ynpaxuenuii: «llo 3aganusam», «Ckazkay.

Pazoen I1. Cuenuueckasn peus

Tema 1. Pazmuuka.

Teopusi: 0COOEHHOCTH TeaTpaJbHON Pa3MUHKH.

IIpakTHKa: MOATOTOBUTENIBHBIN KOMIUIEKC, Pa30TrPEB CYCTABOB, YIPAXKHEHUS IS 1IEU U
T'OJIOBBI.

Tema 2. TexHnoJiorusi «crpeiiu» Adpamona.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C TEXHOJIOTHEH «CTpeitu» AOGpamoBa.

IIpaxkruka: BeinosiHeHue ynpaxHeHui: «llomx — noronok, wim IIpecey, «Iloa — noTosok, uim
Bepeskay, «Ilon — moToJI0K -CTEHA ClleBa — CTEHAa clipaBa, wim Kpecry.

Tema 3. JIpIxaTeJbHbIH KOMILJIEKC.

Teopml: METOAUKA BBITIOJTHECHUA AbIXATCIIBbHOI'O KOMIIJIEKCA CMeHIaHHO-I[I/Ia(l)paFMaTI/I‘IeCKOFO
JIbIXaHUS.

IIpakTHKa: BBINOJHEHUE KOMIUIEKCA YIIPAKHEHHUI.

Tema 4. ApTUKYJIAIMOHHASI THMHACTHKA.

Teopusi: METOIMKA BBITIOJHEHUS APTUKYIALNOHHBIX YIPA)KHEHU.

IIpakTHka: NOArOTOBUTENbHOE yrnpaxHeHue: «Ha3oinuBbIii kKomapy». YmnpakHeHHs s Tyo:
«Y mp10Ka-xJonoky», «4acen», «ITopku». YapakHeHust 71 S3bIKa: «Y KO, «3Mesty, «Yarmay,
«Koxkreinb», «JIbBEHOK U BapEHBE.

Tema 5. TpeHupoBKa pe4eBOro anmnapara: nNocJ0BHIbI, IOTOBOPKH, CKOPOTOBOPKH.
Teopusi: METOIMKA BHITIOJHEHUS YIPOKHEHUH I MOATOTOBKHA PEYEBOTO ammapara K padbote
HaJ TCKCTOM.

IIpakTuka: mMporoBaprvBaHUe I[IOCIOBUI], TOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK B UTpOBOM (opme.
Ucnonp3zoBanne mexaomeTuil. YnpaxkuHenus: «Cobaube npixaHue u Jaiy», «BelpammBanue
uBetkay, «Mrpa B Msu», «Ckakankay.

Tema 6. Mesioguka peyu.
Teopus: nonsatue — «Menoauka peun». MeToanKa BBIITOJIHEHUS YIIPAXKHEHUN [Tl pa3BUTUS



MEJOJUKHU PEUH.
IIpakTHKa: BBIIOJHEHUE YIpaXHEHUI: «JTaxu», «Mamsap», «Konokomna», «OpkecTp».

Pazoen I11. IThacmuka

Tema 1. Pa3MuHKA.

Teopusi: METOIMKA BBINIOJHEHUS YIPAXKHEHUH JJI Pa3BUTHUS TUIACTUKHU.

IIpakTHKa: KOMIUIEKC YNpPaXHEHWH: pa3MUHKA, HACTpPOMKa, pa3orpeB, pacciabieHue,
BHUMAHUC.

Tema 2. Po:xnenne njiacTu4eckoro odopasa.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C IOHATHEM — «KOOPJAUHALMS IBUKEHUN U PaBHOBECHE.
IIpakTHKa: KOMIUIEKC YIIpa)KHEHUI HA Pa3BUTHE KOOPAVHALMY JABUKCHUN U PABHOBECHS:
«HeynoOHas no3a, napHoe, Wiy MaJIeHbKOE 3€pKaJlo, TEHbY.

Tema 3. /IBU:KeHHe U MY3bIKA.

Teopusi: COOTBETCTBUE CLIECHUYECKOTO ABUKEHUS MY3bIKAJIbHOMY COIIPOBOKICHUIO CIIEKTAKIIS.
IIpakTuka:  ynpaxseHus:  «PurMmuunblii  pucyHok»,  «Crom-kamp»,  «Temo-3Byk»,
«IlmacTuyeckre UMIPOBU3ALIAN.

Tema 4. Co3nanue odpa3za.

Teopusi: MeToguueckue pekomenaanuu: «Co3gaHue CHEHUYECKOro 00pasa ¢ MOMOILbIO
MMITPOBU3ALINI.

IIpakTHKa: BEINOJIHEHUE YIIPAXKHEHUH HA TAMATh (PU3UIECKUX IEHCTBUH.

Pazoen IV. Taney u uckyccmeo manuesanbHoil UMRPOBU3AUUU
Tema 1. Tanen n akTepckasi UMIPOBU3AIUA.
Teopusi: 3HAKOMCTBO C TEpPMHUHAMH «MOJIEpH-IKa3 TaHel». I[IpakTuka: yHHBEpcalbHAs
pa3MMHKa, UCTIOJIb30BaHKE 03kl «Koiamnca» -u301upoBaHHbIE ABUKEHUS PAa3HBIX YacTeH Tena,
WCIIOJIb30BaHUE MTOJIMPUTMUH, UHIMBUIYAIbHBIE HUMIIPOBU3AIIMHU B 00IIIEM TaHIIE.

Tema 2. TanueBaJbHbIC KOMIIO3UIIMH.
Teopusi: METOAMKA BBITIOJIHEHUS TAHIIEBAJIBHBIX AJIEMEHTOB.
IIpakTuka: co3gaHue TaHIEBAIbHOW KOMITO3ULUU.

Paszoen V. Munuamiopor — « Ucmopus npo meamp.

Tema 1. SI3pIKkH 1 MaTepHAJIbI Pa3JIMYHBIX BUI0B HCKYCCTBA.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C SI3bIKAMH U MaTe€pUalaMH Pa3JIMYHbIX BUJOB HCKYCCTBA
IIpakTuka: urpsl: «PuTmMudecKkuilt pucyHok», «Bb1oop».

Tema 2. BpeMsi B HCKYCCTBe H MCKYCCTBO BO BpEMEHH

Teopusi: 3HAKOMCTBO C TEPMUHOM «Bpems B HCKYCCTBE U HCKYCCTBO BO BPEMEHU»
IIpakTuka: BeImonHeHUe ynpaxHeHus «CuMBoia BpeMeHn». Co3nanue pucynka «Mojenb
BpeMeHn». Urpsl: «/IBuxenne BpeMeHn», «TearpanbHoe BpeMsa», «JIeHTa BpeMeHn».

Tema 3. KyabTypa npesnero Bocroka.
Teopusi: 3HAKOMCTBO € TeaTpaJIbHOU KynbTypol JIpeBHero Bocroka.
IIpakTHKa: pa3bIrpbIBaHNE CHEHOK €TUIIETCKONW MUCTEPUHU.

Tema 4. JlpeBHerpeueckuii reatp.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMH JIPEBHETPEYECKOM JIpaMaTypruu.
10



IIpaxkTuka: urpa «XopoBoe UCKYCCTBO aHTUUHOTO TeaTpay, «COKpaTOBCKUHN JUAJIOT.

Tema 5. KyabTypa u Teatp [ApeBHero Puma.
Teopusi: 3HAKOMCTBO C OCOOEHHOCTAMHU KYJIbTYpbI U ipamarypruu J{pesnero Puma.
IIpakTHKAa: BBIIIOJIHEHUE YIIPAXKHEHUN HA TEXHUKY KOHTAMUHALUU.

Tema 7. KyabTypa u Teatp s3moxu Bo3po:kaenus.
Teopusi: 3HAKOMCTBO C TeaTPAIIbHOUN KyJIbTypoi 31moxu Bo3poxaeHus.
IIpakTHKa: UMIIPOBU3AIINS,03HAKOMIICHHE YEPEe3 UTpY.

Paszoen VI. Paboma nao cnekmaxiem

Tema 1. Xyno:xecTtBeHHOe 0popMJIeHHE CTIEKTAKIIS.
Teopusi: ocBOeHHE 21IEMEHTOB 0()OPMIICHUS PEKBU3UTA U JIEKOPALIUH.
IIpakTuKa: U3rOTOBJICHUE ICKU30B PEKBU3HUTA, IEKOPAIUH.

Tema 2. I'pum, mactux.
Teopusi: 3HaUeHNE TEaTPATHLHOTO IPUMA JUIS CO3JaHMS CLIGHUYECKOT0 00pasa reposi.
IIpakTuka: BEIOOp rpUMa, NMacTUXKA.

Tema 3. Koctiom.
Teopusi: poib TeaTPaTbHOTO KOCTIOMA B CO3JaHUM CIIEHUYECKOTO 00pasa repos.
IIpakTHKa: BEIOOp, U3TOTOBIICHUE CIICHUYECKUX KOCTIOMOB.

Tema 4. TexHUKA CIIeHbI: CBET, My3bIKa.

Teopus: onpeneieHUe XapakTepa My3bIKU.

IIpakTuka: TmpocHylIMBaHUE  MY3BIKAJIBHBIX  Tpous3BeneHUU. OTOOp  My3bIKaJIbHBIX
npousBeneHuit. Mzrorosnenne GoHOrpaMMBbI, YCTAHOBKA CBETA.

Tema 5. Penerunus.
IIpakTuka: oBiaJIcHUE CUEHUYECKUM MPOCTPAHCTBOM. Y TOUHEHUE U 3aKPETNICHUE MU3AHCIICH.
Penetumus co BceMu roTOBBIMH 3JIEMEHTaMU O(OPMIICHHUSI

Tema 7. Iloka3 crieKTaK/si 3pUTEJIIO.

IIpakTHKa: ycTaHOBKA JEKOpalMil, IPOBEPKa TOTOBHOCTH BCEX KOMIOHEHTOB. [loka3
CIIEKTAKIIS 3PUTEIIO.

Tema 8. AHa/IN3 BBICTYIVICHUS.

IIpakTuKa: aHanu3 BHICTYILICHHUS.

IIo uToram BTOpPOro roga o0y4yeHus AeTu J0JIKHbI
YMeTh:

- IPEJICTABIIAThH JBMKEHNE B BOOOpaKEHUN
-CaMOCTOSITEJIbHO aHAJIM3UPOBATh MOCTABICHHBIA MaTepHall
-co3/1aBaTh 00pa3 Ha (poHE MY3bIKH

-OCHOBBI 'puMa

BaaneTs:

- HaJIO)KEHUEM TprMa COTTIAaCHO TpeiaraeMomy odpas3y

- U3TOTOBJICHUEM PEKBHU3UTA

11



3 rox odoyuenus (144 4.)

Tema

Teop
ust

IIpak
THKA

Hror

AKTepcKoe macTepcTBo(26)

TpeHunru:

Buumanue.

OcB000XIEHNE MBIIIILI.

BooOpaxenue.

IlepBblii fpamMaTUYECKUl MaTeprall.

CLEeHNYECKOE IBIKEHUE.

[T TN Y

DO WINN

QOO ~|Ww

OB W N

Cuennuveckas peun(18)

TpeHunru:

Pa3zmunka.

TexHonorus «ctpeiy» Adpamosa.

JpIXaTenpHbIA KOMIUIEKC.

ApPTUKYIALMOHHASI THMHACTHKA.

PR

B WN-

TpeHupoBKa pedeBoro arrmapara: MoCcJIOBHUIIbI, TOTOBOPKH,
CKOPOTOBOPKH.

WIWININIDN

Wlhlwwn

[op}

Menoauka peuu.

w

Inacruka(21)

Tpenunru:

Pasmunaka.

PoxaeHue miacTU4ecKoro 06pa3a.

JIBr>KeHUE U MY3bIKa.

OcBoeHME TPOCTPAHCTBA.

Co3znanue obpasa.

RN R R -

WWWrN

Ao OIW

SN
<

TaHen u HCKYCCTBO TaHIEeBAJIbHONH UMNpoBu3amuu(8)

TaHeu M aKTCpCKasdg OpraHuKa.

[

o

ol

TanueBaIbHBIE KOMIIO3UIIUH.

-

N

Munuartopsl — «Mcropusi mpo Teatp»(6)

ITpeBpaienust u TpaHchoOpMaluu B TeaTpe 0apoKKo.

Teatp ¢dpaHIly3cKOTO KIACCUITU3MA.

-

-

N

Pomantusm u peanusm B KynbType 19B.

-

N

Pa6ora Hajx cnexkTakiem(65)

XyI0’)KECTBEHHOE 0(POPMIICHHE CIICKTAKIIS:

I'pum, macTux.

Koctrom.

Crenorpadus.

=

Texauka CIICHBI: CBC€T, MY3bIKa.

G IENTMENIF PGNP NI

PeneTunuu no crieHam

Penetuunu no kapTuHam

Peneruiiuu co BceMu rOTOBBIMU anI/I6YTaMI/I

NN

IToka3 ciekTakyst 3pUTENIO.

Ananuz BBICTYIIJICHUA.

B
NINIRISI R w | w| s~

B
NN SIS R wlw|w s~

HUTOIO:

28

116

144
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3 roa o0yueHus
Pazoen I. Akmepckoe macmepcmeo

Tema 1. Bunmanue.

Teopusi: METOAMKA BBITIOJHEHUS YIPAKHEHUM 1J1 pa3BUTHSI BHUMAHUS.

IIpakTuka: BBINOJHEHUE YIIPAXXHEHUI Ha pa3BUTHE BHUMaHU: «IloiiMaTh XJIOMOKY,
«HeBuaumas HUTH», «MHOTO HUTOYEK, WK boab10o€ 03€poy.

Tema 2. OcB000:x1€eHNEe MBI (IIOATOTOBKA OMOPHO-IBUIATEJbLHOIO aninapara K padore).
Teopusi: METOIMYECKHE PEKOMEHIALIMU 110 TOATOTOBKE OMOPHO-ABUIATENIBHOIO alllapara K
paboTe HaJl CIEKTAKIIEM.

IIpakTHKa: TpU OCHOBHBIE METOMYECKUE HAIPpaBIeHUs: paboTa ¢ « muHoi», «BeipamuBanue
KUBOTO», pabota «Ilo 3amaHusM».

Tema 3. BooopaxeHnue.

Teopusi: BooOpaxkeHUe, KaK BAKHEHIIUI GaKkTOp ISl TOCTHXKEHHSI TITyOUHBI 00pasa repost
MTBECHI.

IIpakTHKa: BHINOJIHEHUE YIIPAXKHEHHS HA pa3BUTHE BoOOpakeHUs: «[loBapeHHAas KHUTay,
«Cxazkay, «5 CKyIbnTop, a MOst pyka — TIIMHAY.

Tema 4. [lepBblii ApaMaTHYecKNi MaTepuaJl.
Teopusi: 3HAKOMCTBO C MOHATHEM «JpamMaTyprus.
IIpakTuka: BeinonHeHUe ynpaxHeHui: «lloBapenHas kaura», «Ckazkay.

Tema S. Cuennueckoe ABHKEHHE.

Teopusi: 3HaUCHNE CLIEHUYECKOIO IBUKEHHSI B TIOJITOTOBKE TEATPAIBLHON ITOCTAHOBKHU.
IIpakTuka: pazMuHKa ruiedeBoro nosica: «BetpsnHas menbHHIa», «Muxcep», «lIpyxunan,
«Komika neset nmox 3a6o0p», «Tenexka», «Cobauka», «['ycunslii mary, « I Ipppkok Ha MecTey.
OnemenTsl akpobatuku: «KyBbIpok Brepeny, «KyBblpok Hazan», «Kenrypy», «Ky3Heuuky,
«JIarymkay, «Kackany.

Pazoen II. Cyenuueckasn peus

Tema 1. Pasmunka.

Teopusi: 0COOEHHOCTH TeaTPaTbHON PAa3MUHKH.

IIpakTuka: MoAroTOBUTEIbHBIA KOMIUIEKC, Pa30TPEB CYCTABOB, YIPAKHEHHUS IS IIEH U
TOJIOBBI.

Tema 2. TexnoJiorusi «crpeity» AdpamoBa.

Teopusi: MeTOMKa BBHITIOIHEHUS YIPAXHEHUH 110 TEXHOJIOTUHU «CTpeiiu» AOpaMoBa.
IIpakTuka: BelonHeHUe ynpaxHeHud «llon — moronok, uim npeccy, «Ilom — noronok, uim
BepeBKay, «Ilomn — moTonok - cTeHa cieBa — cTeHa cipasa, uiau Kpecr».

Tema 3. JIpIxaTeJIbHbII KOMILIEKC.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C MMOHATHEM — «CMEIIaHHO-InadparMaTudeckoe JpIxaHue». Meroauka
BBITMIOJHEHUS YIPaKHEHUH 110 CMelIaHHO-1nadparMaTu4eckoMy JbIXaHHUIO.

IIpakTHKa: KOMIUIEKC YIIpaKHEHUMN.

Tema 4. BuOpaunoHHbIi Maccaxk.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C MOHATHEM — «BUOPAIIMOHHBIA Maccax». MeTo/iKa BHIIIOTHEHUS
BUOPALIMOHHOTO Maccaxa.

IIpakTHKa: Maccak OTKPBITOM JIAJIOHBIO, HAYMHAS C HOT, 110 BCEMY Telly 10 Iuied. Maccax
TPYIHOM KJIETKU pedep.
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Tema 5. ApTUKY/JIAIIHOHHAA THMHACTHKA.

Teopusi: METOIMKA BHIMIOJHEHUS APTUKYISIITUOHHBIX YIPAKHEHUM.

IIpakTuka: noaroroBuTeNbHOE ynpaxHeHue: «Ha3oinuBblil koMapy.YnpaxHeHus Ui Iyo:
«Y mp10Ka-XJ10mok», «Yace», «lITopkuy. YnpaxHeHus IS S3bIKa: «Y KOy, «3Mes», «Yarmay,
«Kokrennpy, «JIbBEHOK U BapeHbE.

Tema 7. TpeHHMpPOBKa pe4yeBOro anmnapara: NoCJ0BUIbI, IOTOBOPKH, CKOPOTOBOPKH.
Teopusi: METOIMKA BHITIOJHEHUS YIPOKHEHUH Ha pacciaablieHne apTUKYIISIIMOHHOTO amnmapara.
IIpakTuKa: MporoBapuBaHue MOCIOBHII, TOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK B HTPOBOH (opMe.
Hcnonb3oBanne MexxaomMeTuii. Ynpaxkuenus: «Cobadbe ApIXaHuE U Jiait», «BeipamuBanue
uBetkay, «Mrpa B Msuy», «Ckrakaikay.

Tema 8. Menioguka peyu.
Teopusi: MeTOMKA BBINIOJIHEHNS YIPAXXHEHUN HAa Pa3BUTHE MEJIOJAUKHU PEUH.
IIpakTHKa: BHIIOJHEHUE yIpaXXHEHU: «JTaxuy, «Mamsip», «Konokona», «OpkecTp».

Pazoen I11. IInacmuxa

Tema 1. Pasmunka.

Teopusi: 3HAUNMOCTD YIIPAKHEHUH HA Pa3BUTHUE IUIACTUKY JIBHKCHUM.

IIpakTHka: KOMIUIEKC YOpaXHEHUH: pa3MUHKA, HAcTpoWKa, pa3orpes, pacciabieHue,
BHUMAaHHUE.

Tema 2. Poxxnenue njacTu4eckoro oopasa.

Teopusi: METOAMKA BBINIOJIHEHUS YIIPAXKHEHHUI HA pa3BUTHUE KOOPAWHALIMYU JBUKCHUN U
paBHOBECHE.

IIpakTuka: komrmiekc ynpaxHeHnuit: «Heymobnas nozay, «IlapHoe, niau MaleHbKOE 3€PKaTIO»,
«TeHby.

Tema 3. /IBuskeHre U My3bIKa.

Teopusi: COOTBETCTBUE CLICHUYECKOTO ABUKEHUS MY3bIKaJIbHOMY COIIPOBOKIECHHUIO IHECHL.
IIpakTuka:  ynpaxseHus:  «Purmuunblii  pucyHok»,  «Crom-kamp»,  «Temo-3Byk»,
«IllmacTuyeckre UMIPOBU3ALIUN.

Tema 4. OcBoeHne NpocTpaHcTBAa.

Teopusi: TEXHOIOIHSI OCBOEHUSI CLIEHUYECKOTO NTPOCTPAHCTBA.

IpakTuka: ynpaxxHeHus: «3anoJIHEHUE NPOCTpaHCTBay, «IMIybey, «MBICTb-IBUKEHNE-
AMOLIU.

Tema S. Coznanue odpa3za.
Teopusi: MeTOUYECKIE PEKOMEHIAIIUHU IO CO3J]AaHHUIO CIICHUYECKOTO 00pasa.
IpakTuka: MIpoBU3aIMs, Co3aHue 00pasa.

Pazoen VI. Taney u uckyccmeo manuesanibHol UMRPOBU3AUUU

Tema 1. Tanen u akrepckass umnposusaunus. Teopus:

TEXHOJIOTHS BBITIOJHEHUSI TAHLIEBAJIBHBIX 3JIEMEHTOB.

IIpakTuka: yHuBepcalbHas pa3MHMHKA, HMCIONb30BaHME 103bl «Koyanca», M30IMpOBaHHBIC
JBWKEHHS  pa3sHBIX 4acTed  Tejla, HCIOJIb30BAHME  IIOJUPUTMHUHM, HUHIAWBUIYaJIbHBIC
UMIIPOBHU3ALMU B OOIIEM TaHIIE.
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Tema 2. TanueBaJbHbIE KOMIO3HIMH.
Teopusi: METOANYECKUE PEKOMEH/IALIMU 10 COCTABJICHHIO TAHLIEBAJIbHBIX KOMIIO3ULIHIA.
IIpakTuka: co3gaHue TaHIEBAIbHOW KOMITO3ULMH.

Paszoen V. Munuamiopor — « Ucmopus npo meamp.
Tema 1. IlpeBpamenus u Tpanchopmanuu B Teatpe bapokko.
Teopus: 3HAKOMCTBO € ipaMarypruei tearpa bapokko.

HpaKTmca: HCII0JIb30BAHUE OTPBIBKOB U3 IIBEC IIIOXH BapOKKO, IMPOYTCHUEC OJHOI'O U TOI'O KE

TCKCTAa B KOMGI[PIﬁHOM H TParun4eCKoOM KJIrO4e.

Tema 2. Teatp (ppaHIy3cKOro KJIacCHIIU3MA.
Teopusi: 0cCOOEHHOCTH ApaMaTypruu Tearpa GpaHIly3cKOro KJIacCuu3Ma.
Hpaxkruka: urpsl «MHCTpYKLIHS», «JIyKaBbIil BEK pazyma.

Tema 3. PomanTu3m u peaausm B KyJbType XIX B.

Teopus: 3HAKOMCTBO C TeaTpaIbHOMN KynbTypor XIX Beka.

IIpakTuka: MuHuaTIOpbL: «PEKOHCTPYKIMS aBTOPCKOTO 3aMblciay, «CTpoka — 0)KMBILIAs
KapTHUHAY.

Pazoen VI. Paboma nao cnekmaxiem

Tema 1. Xyno:xkecTBeHHOE 0(pOpMJIEHHE CIIEKTAKIISA.
Teopusi: OCBOCHHE 3JIEMEHTOB O(OPMIICHHUS PEKBU3HTA, JCKOPAIIHIA.
IIpakTHKa: U3roTOBJICHUE ICKU30B PEKBU3UTA, ICKOPAIIHH.

Tema 2. I'pum, nacruax.
Teopusi: BaXXHOCTb COOTBETCTBHUS TEATPAIBLHOIO TPHMa CLIEHUYECKOMY 00pa3y reposl.

IIpakTHka: BEIOOp TpUMa, MACTHXKA.

Tema 3. KocTiom.

Teopnﬂ: MCTOANYCCKUC PCKOMCHAAIUU 10 HO,I[60py 1 U3TrOTOBJICHHUIO TCATPAJIBHOI'O KOCTIOMA.

IIpakTHukKa: BEIOODP, U3TOTOBJIEHHE CLIEHUYECKUX KOCTIOMOB.

Tema 4. Crenorpagus.
Teopusi: cTpoeHHE KIIACCUYECKON T€aTPAIbHOMN IIIOLIAIKH.
IIpakTHKa: yCTaHOBKA JE€KOpaLUil.

Tema 5. TexHUKA ClEHBI: CBET, My3bIKA.
Teopusi: 3HAKOMCTBO C TEXHUKOU CLICHBI.

IpakTuka: TmpocHymIMBaHUE  MY3BIKAJIBHBIX  Tpom3BeneHui. OTOOp  My3bIKaIbHBIX

HpOHSBC,Z[CHPIﬁ. H3roroBienue (I)OHOFpaMMBI, YCTaHOBKa CBCTA.

Tema 6. Penernnus.
Teopusi: TEXHOJOTUS OBJIAJACHUS CLIEHUYECKUM MPOCTPAHCTBOM.

l'[palchca: YTouHeHHE U 3aKpCIVICHUE MHU3aHCICH. PeHeTI/IHI/ISI CO BCEMH TOTOBBIMU

arieMeHTaMu 0(hopMIICHUS.

Tema 7. Iloka3 crieKTaKJIfA 3pUTEJIIO.

IIpakTuka: ycraHOBKa JEKOpalMii, MpOBEpKa TOTOBHOCTHM BCEX KOMIIOHEHTOB.
CIIEKTaKJISl 3pUTEITIO.

Tlokas
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Tema 8. AHa/IN3 BBICTYIVICHUS.

IpakTnka: aHaJIn3 BHICTYIJICHHUS.

Ilo uToram Tperbero roga o0y4eHus JAeTH J0JKHbI
3HaTh:

- TeaTpaIbHOE UCKYCCTBO MPOIIIBIX BEKOB

YMeTh:

- paboTaTh HaJl JUKIIHCH

- IPOBOJIUTH aHATIN3 MaTepraia .BEIOUpaTh MaTepual
- BBITIOJTHATH 33J1a4H 110 O()OPMIICHHIO CIIEKTAKIIS

- BIIaACTh KOCTIOMOM

-IIPUAYMbIBaTh MUHUATIOPHI U CLICHAPUU

BrageTs:

- IBIXaTeIbHBIM KOMIUIEKCOM

- CLICHHMYECKOM IIJIACTUKOM

- MpuéMaMH CIICHHYECKOro 005

-TPUMOM

MeToauueckoe 1 TUIaAKTHYECKOe o0ecniedeHne MporpaMmmbl:

I'panuk I'. I'., Konuesas JI. A. [lpamarypru, apamaryprus, treatp. —M.: U3a-Bo Brnanoc —

I[TPECC, 2001.

JIeirun C. M. [Ibecsl a1 mkonapHOTO TeaTpa. —M.: I'ymanut. uzn. nentp Bnanoc, 2004.

SAncrokxesnu B. . Penepryap asns mkonbHOTO Teatpa: [locodue mis nenaroros. — M.: ['ymaHuT.

u3a. uentp Branoc, 2001. Teatp, rae urpatot aetu: Yueb.-metoa. [Tocobue mis

PYKOBOIUTEINEH ETCKUX TeaTpadbHbIX KouieKkTHBoB/ [Ton pea. A.b. Hukutunoi. — M.:

['ymanut. uza. uentp BJIAJIOC, 2001.

PexBusut, nexopanuu, poHorpamMmma.

®opma 3aHATHSA: UTPA, O0CYKICHHUE, MUHU-CIIEKTAKJIb, KOMOMHHUPOBAHHOE.

dopma nojaBeieHUs UTOTOB: coOeceI0BaHNE, TPOCMOTP C OOCYKICHUEM, CTIEKTAKIIb
Jluteparypa

1. Ansuckuii FO. A. «A30yka tearpa» - M.: CoBpemeHHUK, 1998.

2. bespmvsnnas O. «llIkonbpHbIi TeaTp» - M.: Ponbs(,2001.

3. I'panuk I'. T'., Konnesas JI. A. «/Ipamatypru, npamatyprus, tearp» —M.: U3n-Bo Bmagoc
—ITPECC, 2001.

4. Jleirun C. M. «IIbecsl 11 mkosbHOTO Teatpa» — M.: 'ymanut. usn. nuentp Branoc,
2004.

5. Ilporpammbl /i1 BHEIIKOJBHBIX YYPSXKICHMH U  00I1e00pa30oBaTeNbHBIX  IIKOJ
«XynoxecTBeHHbIE KpYKKM» - M.: «IIpocBemienney, 1981.
6. IIporpammsl [uTst yIpeKACHAN TOMOJHUTEIHHOTO 00pa3oBaHust  JeTeid. Bemr. 5 — M.:
roy ipCAOM, 2003.
7. «Pycckuil A3bIK» MOTHBIN CIIPABOYHUK IIKOJIbHUKA U abutypuenta/ coct. M.E. Bynaesa.
— M.:Aiipuc —tipecc, 2003.
SAncrokesuu B. U. «Peneptyap /i HIKOJIBHOTO TeaTpay: mocodue /i nenaroros. — M.: ['ymMaHuT. usg.
ueHTp Bnanoc, 2001.
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